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Escolha seu percurso

Comece pelas possibilidades e avance para direcdo visual, producdo e acabamento. Os titulos abrem
diretamente cada capitulo.

01 Astra como parceiro de criacdo e desenvolvimento
02 Ficha de uso: capacidades e ferramentas

03 Onde usar: escolha a superficie pelo resultado

04 Indicadores do avanco visual e operacional

05 Primeiro passe: ganhar velocidade de exploragdo
06 Casos visuais: trés formas de criar com ferramentas
07 O que os criadores estao explorando

08 Arquitetura e jogos: dois percursos oficiais

09 Criacao visual: como as capacidades se combinam
10 Direcao de arte antes da producao

11 Layout: composicao editorial e interface operacional
12 Tipografia, cor e sistema de design

13 UX: desenhar a jornada completa

14 Ul completa: estados, contetdo e retorno

15 Fotografia e imagens: direcdo precisa

16 Edicdo de imagens, identidade e texto

17 Assets: resolucdo, formatos e organizacdo

18 Animagodes de interface: movimento com funcao
19 Profundidade e paralaxe: um procedimento reproduzivel
20 Infogréficos, fluxos e explicagdes interativas

21 3D e renderizagdo: da cena ao arquivo utilizavel

22 Video: da matéria-prima ao filme final

23 Storyboard, continuidade e montagem

24 Edicao de eventos: transformar acervo em narrativa

25 Documentos, slides e planilhas com qualidade visual
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Escolha seu percurso

06 SET 2026

Explore ferramentas, prompts, APl e planejamento. Use os procedimentos para transformar as novidades em

um método de trabalho.

26 Figma, Canva e aplicativos: escolha o caminho de execucao

27 Sites: criar, refinar e compartilhar uma experiéncia
28 Acessibilidade: critérios objetivos de qualidade

29 Desempenho: preservar rapidez e estabilidade

30 Exemplo completo: uma pagina de produto

31 Entrega profissional: o que pedir além da imagem
32 Casos de uso para Brasil GEO e trabalho executivo
33 Como escrever um briefing que funciona

34 Prompts 1 a 3: execugao, escrita e instru¢ées

35 Prompts 4 a 6: composicao, camadas e imagem
36 Prompts 7 a 9: direcdo, inspecdo e delegacao

37 Prompts prontos: pesquisa e documentos

38 Prompts prontos: Codex e navegagao

39 Contexto: continuidade para projetos maiores

40 API: comecar com Responses

41 API: ferramentas assincronas e diregdo em tempo real

42 Planejamento de consumo: tarifas e superficies

43 Custo por resultado: exemplos transparentes

44 Comparar modelos no seu proprio trabalho

45 Desktop: configuragdo para trabalho intensivo

46 Um roteiro de sete dias para ampliar seu repertério
47 Referéncias de consulta 1

48 Referéncias de consulta 2

49 Referéncias de consulta 3

50 Referéncias de consulta 4
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Astra como parceiro de criacdo e
desenvolvimento

A maior oportunidade esta em conectar direcao visual, construcao e inspecao em um mesmo fluxo.
Vocé fornece objetivo, referéncias e material de trabalho; Astra ajuda a transformar isso em interfaces,
imagens, cenas, documentos e experiéncias que podem ser abertas, refinadas e utilizadas.

Este manual foi preparado para Alexandre Caramaschi, com foco em usuarios e desenvolvedores de
ChatGPT, Codex e API. A pesquisa cobre 31 de agosto a 6 de setembro de 2026, as sete datas de
calendario mais recentes, e incorpora o PDF complementar fornecido pelo usuario. O lancamento de Astra
ocorreu em 03/09, confirmado no changelog oficial. OpenAl: changelog.

O eixo central é visual: layout e composicao, imagem e fotografia, animacao, 3D, video, UX/Ul, documentos e
ferramentas de design. Cada area combina possibilidades de aplicacao, procedimentos, exemplos e critérios
de acabamento. Os capitulos de API, contexto e custo explicam como transformar experiéncias pontuais em
um método repetivel.

Quatro movimentos organizam o uso: definir a intencédo; produzir uma primeira versdo; observar o
resultado no destino; refinar até o critério de aceite. O valor aparece tanto na rapidez de exploracdo quanto
na capacidade de levar uma ideia a um arquivo ou produto utilizavel.

Percurso criativo: comece pelos casos, direcdo de arte e capitulos de producéao visual. Percurso de
desenvolvimento: acrescente UX/UI, prompts, contexto e API. Percurso de implantacao: use os exemplos de
custo, o piloto e a configuracdo do desktop.

As fontes aparecem junto as afirmacdes. “Demonstracao” identifica um projeto publicado; “relato” identifica
a experiéncia atribuida ao autor; “proposta” e “prompt original” identificam orientacdes elaboradas para este
guia. Os nimeros de avaliacdes mantém a configuragdo a que pertencem.

O documento adota uma linguagem editorial inspirada na OpenAl: tipografia clara, espaco em branco,
diagramas simples e cor usada com intencdo. E um guia independente. A proposta é oferecer um repertério
que vocé possa aplicar imediatamente e aperfeicoar com os resultados dos seus préprios projetos.
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Ficha de uso: capacidades e ferramentas

O nome técnico é gpt-6-astra. A ficha da APl informa janela de 1.050.000 tokens, saida maxima de 128.000
tokens e corte de conhecimento em 30/04/2026. Aceita texto e imagens como entrada e produz texto. Audio
e video nao constam como modalidades nativas suportadas nessa ficha. OpenAl: ficha do modelo.

Astra pode observar uma imagem, escrever cddigo, chamar ferramentas e organizar uma entrega. Para criar
PDF, animacgao ou cena 3D, ele coordena os programas apropriados. Essa combinacdo abre um repertério

amplo de formatos a partir de texto, imagens e contexto de projeto.

Capacidade Valor possivel no trabalho O que precisa existir ao redor

Raciocinio sobre varias Conciliar requisitos, nimeros e Fontes acessiveis e critérios de corre¢do.

fontes excegoes.

Uso de ferramentas Executar etapas e verificar saidas. Ferramentas conectadas, autorizadas e

funcionais.

Continuidade Incorporar correcdes sem perder o Estado de tarefa e decisbes preservados.
objetivo.

Produgdo de artefatos Entregar cédigo, documentos e Bibliotecas, aplicativos e formatos adequados.

modelos editaveis.

Controle de esforco Dedicar mais raciocinio a problemas Escolha compativel com prazo e consumo.
dificeis.

Na API, os esforcos documentados sao low, medium, high, xhigh e max. A ficha também lista suporte a saidas
estruturadas, streaming e ferramentas via Responses, incluindo busca, arquivos, shell, imagens, computer use
e MCP. OpenAl: ficha do modelo.

Interpretacao deste relatério: o ganho de produto esta na ligacdo entre etapas. A andlise pode chegar a
planilha conferida; o cddigo, a um fluxo utilizavel; a pesquisa, a um documento com fontes consultaveis. Peca
ao agente que complete essa passagem até o destino.

Para explorar essa ligagdo, entregue insumos reais: documento de referéncia, dados, repositério, limites de
edicdo e exemplo de resultado aceitavel. O Astra pode trabalhar melhor quando consegue observar a
diferenca entre a intencao inicial e a execucdo concreta.
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Onde usar: escolha a superticie pelo
resultado

ChatGPT favorece briefing, exploragao, pesquisa e revisdo de materiais. Codex acrescenta trabalho no
projeto, arquivos, codigo e ferramentas do ambiente. APl permite incorporar essas capacidades a um
produto e controlar o fluxo de execucao. Escolha a superficie pelo tipo de entrega e pelos recursos
disponiveis nela.

Objetivo Ponto de partida

Explorar ideias e referéncias ChatGPT com arquivos e ferramentas pertinentes.
Construir e refinar uma aplicacdo Codex no projeto de trabalho.

Produzir um documento acabado Ambiente com ferramentas de documentos e renderizacgéo.
Integrar Astra ao seu produto Responses API e ferramentas definidas pela aplicagdo.
Hospedar uma experiéncia web Sites, quando disponivel na conta.

A pagina atual de modelos do Codex lista Astra no desktop, web, CLI e IDE. Apresenta Max para raciocinio
em um agente e Ultra para uma configuracdo com subagentes. O guia de API, por sua vez, documenta
esforcos até Max. Observe as op¢des da superficie utilizada. ChatGPT Learn: modelos; OpenAl: guia do Astra.

Escolha de esforco proposta: comece por Medium em trabalhos comuns; use High ou Max quando houver
muitas dependéncias, raciocinio dificil ou refinamento substancial. Compare o ganho pelo resultado aceito. A
complexidade de uma tarefa e a quantidade de texto que vocé deseja receber sdo decisdes diferentes.

Prepare a sessao: identifique modelo e esfor¢o; relina os arquivos; conecte as ferramentas de que a entrega
precisa; indique onde salvar; estabeleca como conferir o resultado. Um pedido de pagina web deve terminar
em uma pagina aberta. Um pedido de cena deve terminar em arquivo e render. Um pedido de planilha deve
terminar em célculo e apresentagdo conferidos.

Para trabalho em equipe, mantenha o briefing e as referéncias junto ao projeto. Essa organizagdo permite
que o agente encontre a direcdo aprovada e que outras pessoas reproduzam o processo. O mesmo método
serve para um unico criador que retorna ao trabalho dias depois.
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Indicadores do avanco visual e operacional

Os indicadores a seguir foram publicados pela OpenAl no lancamento. Eles medem capacidades
complementares: localizar elementos em telas, executar tarefas em computador e reconstruir geometria. Sdo
referéncias Uteis para escolher experimentos, com a configuracéo indicada pelo fabricante. OpenAl: anincio
e avaliacGes.

Avaliacao Astra Sol O que observar

ScreenSpot-Pro, sem 92,7% 76,9% Localizagdo visual de elementos.
ferramentas

OSWorld 2.0, conjunto offline, 72,6% 65,7% Execucdo de tarefas em
pontuagdo parcial computador.

BenchCAD 95,9% 83,3% Sobreposi¢cdo geométrica na

reconstrugdo por cédigo CAD.

AutomationBench 41,4% 18,1% Trabalho profissional com varias
etapas.

Terminal-Bench 4.0 57,9% 37,3% Execucdo de tarefas em terminal.

DeepSWE v1.1 74,1% 72,7% Engenharia de software.

A tabela oficial também traz Fable 5.1 com 84,3% em BenchCAD, 31,4% em AutomationBench e 55,8% em
Terminal-Bench 4.0. A nota de BenchCAD informa modificagdes na avaliagdo dos modelos Claude. Os
resultados publicados usam o maior desempenho entre esfor¢os, em ambiente de pesquisa ou APIl. OpenAl:
tabela e notas.

Aplicacao sugerida: use a leitura de tela para revisar interfaces; a execucdo em computador para fechar
tarefas em aplicativos; CAD para explorar volumes a partir de vistas; automacao para unir coleta,
transformacdo e entrega; codigo para tornar a experiéncia utilizavel.

Uma boa avaliagdo local espelha a entrega pretendida. Para uma landing page, meca identidade, clareza,
responsividade e conclusao do fluxo. Para uma cena, confira escala, materiais, camera e editabilidade. Para
um documento, examine estrutura, dados e paginacao.

As avaliacGes técnicas ajudam a localizar oportunidades. A qualidade estética da marca é uma dimensao
adicional, que vocé pode definir com referéncias e avaliar por uma rubrica prépria. O restante deste manual
transforma essas capacidades em procedimentos de producao.
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Primeiro passe: ganhar velocidade de
exploracao

A oportunidade criativa mais interessante é chegar mais cedo a uma versao que permita decidir. Um
primeiro passe com composicao, atmosfera e conteldo coerentes torna a conversa de refinamento mais
concreta: vocé passa a discutir decisdes visuais sobre um objeto que ja existe.

Nate Herk publicou uma demonstracdo de sites com Astra, identificada em catadlogos em 04/09. Seu post
proprio apresenta criagdes de primeira tentativa com referéncias, diretrizes de marca e Scrollcraft. A técnica e
os artefatos de apoio ajudam a compreender o processo utilizado. Video original; post do criador.

Use o primeiro passe para escolher direcdo. Peca uma abertura e uma se¢do representativa, com texto
real. Avalie identidade, ritmo, imagem, legibilidade e acdo principal. Escolha o que merece ser expandido
antes de produzir todas as paginas.

Use o refinamento para consolidar o produto. Complete estados, componentes, adaptacéo ao celular e
conteldo. Faga pequenas mudancas comparaveis: ajustar a escala do titulo, trocar o enquadramento, reduzir
a densidade ou reorganizar a chamada. Preserve uma versdo aprovada a cada decisdo material.

Etapa Pergunta que orienta a decisao

Primeira versdo Esta direcdo expressa a marca e a tarefa?

Segunda versao A hierarquia ficou mais clara?

Expansdo O sistema se mantém coerente nas demais telas?
Acabamento A experiéncia funciona bem com conteutdo e uso reais?

Prompt original: “Produza uma primeira versao concentrada de [peca]. Use o conteldo e as referéncias
fornecidos. Mostre a abertura e uma secdo completa, com comportamento no celular. Explique trés
decisdes visuais. Depois, proponha o menor conjunto de refinamentos que mais melhora o resultado.”

Na comparacao entre modelos, guarde o primeiro passe e a entrega final separadamente. Assim vocé mede
duas oportunidades: tempo até uma direcao utilizavel e qualidade apds refinamento. Mantenha os mesmos
materiais e condi¢des para que a comparacado ajude a escolher o fluxo da sua equipe.
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Casos visuais: trés formas de criar com
ferramentas

Pintura dentro do aplicativo. O artista @taiyaki_sun relata ter fornecido sua line art para Astra colorir no
Clip Studio Paint, operando camadas, zoom e pincéis. A publicacdo foi atribuida a 05/09 pela cobertura que
reproduziu o caso. O aprendizado é organizar a edicdo em camadas e usar o desenho original como
referéncia persistente. Post identificado; cobertura da demonstracao.

Experiéncia web sobre acervo 3D. @ashebytes atribui a Astra a construcdo de Human Atlas. O repositério
documenta 2.234 malhas do BodyParts3D 4.0, organizadas em uma interface React/Three js. A oportunidade
estd em transformar um acervo existente em exploragdo interativa com selecao, isolamento e descoberta de
estruturas. Repositorio; post identificado; texto recuperado.

Arquitetura reconstruida e renderizada. Sharif Shameem descreveu uma cena do Palace of Fine Arts criada
no Blender a partir de pesquisa visual e renders intermediarios. O processo relatado inclui refinamentos
humanos e consulta a referéncias historicas. A oportunidade é articular pesquisa, geometria, composicdo e
apresentacdo no mesmo projeto. Publicacdo do processo; relato recuperado; TBPN, 04/009.

Os relatos do X foram recuperados por espelhos ou cobertura; o repositério Human Atlas foi consultado
diretamente. Sdo demonstracdes de criadores, com seus proprios materiais e condigoes.

Como aplicar: escolha um arquivo de origem que represente a intencdo; defina o programa e o formato de
entrega; produza uma etapa revisavel; observe no destino; refine; salve fontes e exportacdes. Esse padrao
serve para ilustracdo, catdlogo de produtos, maquete, jogo e apresentacao interativa.

Para Brasil GEO, um acervo de geometrias pode virar um explorador de ativos; uma cena pode explicar
implantacdo; uma ilustracdo em camadas pode apoiar material didatico. As préximas paginas detalham os
procedimentos necessarios a esses resultados.
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O que os criadores estdo explorando

As reviews de acesso antecipado oferecem repertério de projetos e estratégias. Leia cada uma como
experiéncia de um autor em seu préprio ambiente. Elas sdo especialmente Uteis para descobrir combinac¢des
de ferramentas e formas de pedir trabalho.

Matt Shumer: continuidade e coordenacao. Sua review descreve uso cotidiano em cédigo, navegagao e
trabalho prolongado. O chamado Manager Loop organiza uma sessdo coordenadora e frentes de
implementacdo, com acompanhamento do resultado. A ideia transferivel é manter alguém responsavel pelo
conjunto, com entregas intermediarias claras. Something Big, 03/09.

Matthew Berman: variedade de artefatos. A galeria de sua review retine projetos em 3D, diagramas,
apresentacoes e experiéncias web. O valor para o leitor é imaginar tarefas a partir do formato final desejado
e conectar aplicac6es durante a produgdo. Forward Future: Astra review.

Simon Willison: comparacao visual inspecionavel. Seu experimento com pelicanos em SVG mostra como
um pedido pequeno pode produzir uma grade de saidas para inspecgdo. Esse formato é Gtil para comparar
estilos e esforcos com uma referéncia constante. Experimento de 04/09.

Nate Herk: referéncias e profundidade. O material de sites e o repositério Scrollcraft tornam visivel a
contribuicdo de um procedimento criativo explicito. Camadas, composicdo, estados da rolagem e adaptacao
ao celular podem ser descritos e reproduzidos. Scrollcraft.

Transforme leitura em experimento: escolha uma técnica, mantenha o contetdo do seu projeto e produza
uma amostra pequena. Registre o que mudou e o tempo de revisdo. A comparacdo entre duas verses suas
costuma ser mais Util para ado¢do do que tentar repetir a aparéncia de um video promocional.

Exercicio proposto: selecione trés referéncias de linguagens distintas. Para cada uma, indique composicao,
tipografia, imagem e movimento que deseja aproveitar. Peca ao Astra duas dire¢cdes préprias, com o
mesmo conteudo, e escolha a partir do objetivo da peca.

Esse repertorio favorece um uso mais intencional: vocé deixa de pedir somente “algo bonito” e passa a
orientar o processo que produz uma linguagem visual reconhecivel.
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Arquitetura e jogos: dois percursos oficiais

Arquitetura e visualizacao. Thomas Ricouard descreveu em 04/09 um projeto que comegou com uma casa
minimalista em Blender e evoluiu para uma residéncia mobiliada, planta revisada e exploracdo no Unreal
Engine 5. Astra utilizou a APl Python do Blender, geometria editavel e assets do Poly Haven. O autor validou
a planta antes da expansao. O resultado é uma visualizacao para explorar espago, materiais e apresentagao.
OpenAl Developers: Architectural visualization with Astra.

Licao transferivel: separar conceito, organizacdo espacial, construcdo do modelo e apresentacdo permite
corrigir o que importa antes de investir na etapa mais cara. Em produtos digitais, o equivalente é validar a
jornada antes de polir cada tela.

Jogo de exploracao espacial. No mesmo dia, Ricouard apresentou Void Explorer, com 2.048 sistemas
estelares e mais de 10.000 planetas procedurais. O projeto usa TypeScript, Vite e Three,js; o texto descreve
evolucdo de WebGL2 para WebGPU, geracéo de terreno, coordenadas em varias escalas e testes com Vitest e
Playwright. O processo incluiu direcéo artistica, iteracdes e refinamento de niveis de detalhe. OpenAl
Developers: Building games with Astra.

Licao transferivel: uma exigéncia observavel, como ndo deixar o planeta desaparecer durante a
aproximacao, é mais Util que pedir genericamente “qualidade maxima”. Ela orienta tanto a implementacao
quanto o teste.

Etapa de um projeto Entrega que pode ser revisada

Intencdo Experiéncia esperada e publico definido.
Referéncia Exemplos visuais e funcionais aprovados.
Protétipo Uma jornada ou um ambiente utilizavel.
Construcao Arquivos editaveis e organizacdo compreensivel.
Verificagdo Critérios de qualidade e resultados conferidos.

Esses casos sdo demonstracdes publicadas pelo fabricante. Use-os como referéncia de processo: escolha
uma entrega equivalente em escala menor e acompanhe as etapas de producao até obter seu proprio
resultado.
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Criacao visual: como as capacidades se
combinam

Astra conecta entendimento do pedido, referéncias visuais, codigo e ferramentas. Essa combinacdo permite
conduzir a produgdo como um ciclo: elaborar uma direcdo, materializa-la no meio apropriado, observar o
resultado e refinar.

Camada Papel no processo Entrega

Astra Planejamento, raciocinio, cédigo e Direcdo, implementacéo e revisdo.
coordenacao.

Ferramenta de imagem Geracdo ou edicdo a partir de Fotografia, ilustracdo e textura.

instrucdes e referéncias.

Navegador e codigo Estrutura, interacdo e adaptacdo de Site ou aplicacdo utilizavel.
telas.

Editor e renderizador Montagem, movimento, camera e Video, animacao e cena renderizada.
exportacao.

O briefing organiza o conjunto. Uma imagem para campanha precisa de mensagem e enquadramento.
Uma interface precisa de tarefas e estados. Uma cena precisa de escala, camera e finalidade. Um documento
precisa de publico e decisdo. O pedido fica mais eficaz quando especifica esses elementos antes da
execucao.

A referéncia torna a intencao visivel. Atribua uma funcéo a cada arquivo: uma imagem orienta luz; outra,
material; uma pagina orienta composicdo; um sistema existente orienta componentes. Isso permite combinar
referéncias com clareza.

A inspecao fecha o ciclo. Examine a pagina renderizada, o arquivo aberto, o video exportado ou a cena no
programa destino. Use o resultado como nova referéncia e peca refinamentos delimitados. O objetivo é
tornar cada rodada mais informativa.

Contrato de produgéo proposto: “Entregue [artefato] para [publico e tarefa]. Use [materiais] com estes
papéis: [papéis]. Preserve [atributos]. Produza uma versao revisavel, confira no destino e refine até
[critérios]. Salve a fonte editavel e a exportacdo final.”

Os fundamentos de imagem, frontend e movimento usados neste manual também aproveitam
documentagao anterior ao lancamento. Eles oferecem um repertério que Astra pode aplicar em projetos
atuais. As proximas paginas apresentam escolhas praticas para cada etapa da criagéo.
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Direcdo de arte antes da producao

"nou

Uma diregdo de arte define uma ideia visual que pode ser repetida com coeréncia. “Moderno”, “premium” e
“estilo OpenAl” sao pontos de partida, mas deixam decisdes importantes em aberto: densidade, tom,
contraste, fotografia, geometria e comportamento.

Comece pelo papel da peca. Uma pagina de lancamento deve explicar e despertar interesse; um dashboard
precisa ajudar a localizar excecOes; uma proposta executiva deve tornar comparaveis decisdes. O mesmo
tratamento visual ndo serve igualmente bem aos trés.

Construa um conjunto pequeno de referéncias. Para cada imagem ou site, escreva o que aproveitar:
composicdo, escala tipografica, uso do branco, iluminagdo, organizagdo de informagdes ou movimento.
Também indique o que ndo pertence a marca. Isso evita uma colagem incoerente de referéncias.

Peca duas direcoes reduzidas. Em vez de produzir vinte telas, faca um topo de pagina e um bloco de
contelido em cada direcdo. Mantenha o mesmo texto e a mesma fungdo para comparar. Escolha a direcéo
antes de expandir o sistema.

Dimensao Exemplo de decisao explicita

Tom Técnico, calmo, direto e proximo.

Tipografia Titulos amplos; corpo legivel; nUmeros comparaveis.

Cor Base neutra e uma cor de acao; alertas com significado préprio.
Imagem Fotografia de contexto, evitando decoragdo genérica.

Forma Bordas discretas, hierarquia por espaco e alinhamento.
Movimento Transicoes curtas para explicar mudanca de estado.

Prompt original: “Proponha duas dire¢bes de arte para [produto/publico]. Use as referéncias apenas nos
aspectos indicados. Aplique o mesmo conteldo real em um topo e uma secao. Explique quais decisdes
favorecem a tarefa do usuario. Depois da escolha, transforme a direcdo aprovada em regras e
componentes reutilizaveis.”

O padrao Brasil GEO acrescenta navegacao didatica, temas claro/escuro, alto contraste e intera¢des
explicativas. Em um site da organizacgdo, use sua identidade e seus componentes como base para a evolucao
visual.

Aceite: alguém que nao participou do briefing deve reconhecer a mensagem principal, a agdo esperada e a
relacao entre os elementos. Se a peca depende de uma explicagdo verbal para ser entendida, a direcdo ainda
precisa de trabalho.
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Layout: composicao editorial e interface
operacional

O layout distribui atencdo. Escolha a estrutura a partir da tarefa: leitura progressiva pede ritmo editorial;
comparacdo exige alinhamento; operacéo frequente pede controles previsiveis e densidade adequada.

EDITORIAL PAINEL DE OPERAGCAO

Esquema conceitual elaborado para este guia. Nao representa uma medigao.

Na composicao editorial, a abertura apresenta uma tese, um visual relevante e uma agao clara. Depois, a
pagina alterna explicagdo, evidéncia e aplicacdo. Espaco em branco separa ideias; ndo deve apenas aumentar
a altura da pagina. Use imagens para acrescentar informacdo que o texto ndo transmite sozinho.

Na interface operacional, priorize localizacdo, contexto e acao. Filtros, estado dos dados, tabela e detalhes
precisam estar proximos de suas consequéncias. Uma lista comparavel pode funcionar melhor que dezenas
de cartdes com alinhamentos diferentes.

No celular, reorganize a prioridade, ndo apenas empilhe tudo. Reduza elementos simultaneos, mantenha a
tarefa principal acessivel e preserve rotulos. Uma tabela complexa pode exigir visdo resumida e detalhe sob
demanda; a pagina inteira ndo deve se tornar um painel largo deslocavel.

Prompt original: “Desenhe a arquitetura visual de [pagina]. Primeiro, liste as trés tarefas do usuario e
ordene o conteldo. Use uma composicao editorial para explicagdo e estruturas densas apenas onde
houver comparag¢do ou opera¢ao. Mostre como a prioridade muda no celular. Ndo preencha se¢Ses com
cartdes repetidos sem fungado.”

O guia oficial de frontend recomenda completar controles, evitar mudancas inesperadas de dimenséo e
conferir desktop/mobile. Suas escolhas de raio, paleta e tipo de hero pertencem aquele prompt, dirigido
originalmente a GPT-5.5; ndo sdo regras universais de design. OpenAl: frontend prompt instructions.

OPORTUNIDADES « FLUXOS « BOAS PRATICAS 14


https://developers.openai.com/api/docs/guides/frontend-prompt

ASTRA / GUIA PROFISSIONAL 06 SET 2026

12 / CONHECER - CRIAR « VERIFICAR

Tipografia, cor e sistema de design

Um sistema de design reduz decisbes repetidas e ajuda o agente a manter coeréncia. Para um projeto
pequeno, pode comecar com uma pagina de regras: tipos de texto, espacamento, cores semanticas,
componentes e estados.

Tipografia. Defina funcdes antes de escolher fontes: titulo principal, titulo de secdo, corpo, rétulo, dado
numeérico e cédigo. Como ponto de partida editorial, use poucas familias e uma escala moderada. Teste
acentos, nimeros, palavras longas e o contelddo real em portugués.

Espacamento. Adote uma escala pequena, por exemplo 4, 8, 12, 16, 24, 32, 48 e 64 unidades de CSS.
Trata-se de uma proposta de consisténcia, ndo de um padrao obrigatério. O importante é que distancias
expressem relagdo: itens do mesmo grupo ficam mais préximos que grupos distintos.

Cor semantica. Nomeie pela funcéo: texto principal, texto secundario, superficie, borda, acdo, sucesso,
atencao e erro. Evite atrelar toda a implementacdo a valores soltos. Um tema escuro precisa de decisdes
proprias de contraste e elevacdo; inverter cores automaticamente costuma perder hierarquia.

Token conceitual Pergunta que resolve

Texto principal Onde esta a informacdo de maior prioridade?

Texto secundario O detalhe continua legivel sem competir com o principal?
Acao O usuério identifica o préximo passo?

Superficie e borda A separacdo dos elementos é necessaria e compreensivel?
Estado Cor, icone e texto explicam o que aconteceu?

Componentes. Defina botao, campo, seletor, aviso, tabela, didlogo e navegacdo com seus estados. A
consisténcia vale mais que produzir uma variagao visual nova em cada pagina. Em produto existente, peca
que Astra inspecione o sistema atual antes de propor outro.

Como revisar: monte uma tela de amostra com texto curto e longo, nimeros, erro, carregamento e
conteudo vazio. Veja claro e escuro lado a lado. Confira zoom e ampliacdo de texto. Use essa amostra para
refinar fonte e hierarquia em conjunto.

Prompt original: “Extraia do projeto um inventario de tokens e componentes. Corrija incoeréncias usando o
sistema existente. Apresente uma pagina de amostra com estados e conteldo real antes de aplicar
alteracdes em todas as telas.”

OPORTUNIDADES « FLUXOS « BOAS PRATICAS 15



ASTRA / GUIA PROFISSIONAL 06 SET 2026

13 / CONHECER - CRIAR - VERIFICAR

UX: desenhar a jornada completa

UX envolve o caminho até um resultado: como a pessoa entende o produto, escolhe, corrige um erro e
conclui uma tarefa. A capacidade de Astra gerar telas rapidamente torna ainda mais importante definir esse
caminho antes da expansao visual.

Escreva trés tarefas essenciais. Por exemplo, em um portal de conhecimento: encontrar uma resposta,
comparar métodos e aplicar um roteiro. Em um painel comercial: identificar exce¢bes, entender a causa e
preparar uma acao. Uma pagina que serve a todas as inten¢des ao mesmo tempo pode ndo orientar
nenhuma.

Desenhe a sequéncia minima. Para cada tarefa, registre entrada, informacao necessaria, decisdo, acdo e
confirmacao. Elimine etapas sem justificativa. Se uma escolha depende de um dado, o dado precisa estar
disponivel antes da escolha.

Navegacao. Use nomes que correspondam ao vocabulario do publico. Categorias internas da empresa
podem nédo ajudar quem chega. Em conteldo extenso, combine indice, busca e localizagdo atual. No celular,
mantenha o acesso a navegacado sem ocupar a maior parte da area util.

Divulgacdo progressiva. Mostrar detalhes sob demanda pode reduzir carga visual, desde que a informacéao
essencial continue visivel. Abas funcionam quando representam perspectivas Uteis; ndo devem apenas
esconder um texto longo sem mudar a tarefa.

Situacao Pergunta de UX

Primeiro acesso A pessoa entende para que serve e onde comecar?
Retorno frequente Ela consegue chegar a tarefa com pouco esfor¢o?

Erro Sabe o que ocorreu e como corrigir?

Espera Entende se ha progresso e pode continuar outra atividade?
Concluséao Héa confirmacao verificavel e préximo passo?

Teste com pessoas. Peca a alguém do publico para executar a tarefa sem instru¢des adicionais. Observe
hesita¢des, retornos e interpretacdes erradas. O agente pode ajudar a preparar o roteiro e organizar
observacdes, mas uma inspecao automatica nao substitui evidéncia de uso humano.

Prompt original: “Mapeie a jornada de [perfil] para [resultado]. Identifique duvidas, decisdes e possiveis
erros. Proponha o menor fluxo que atende ao objetivo. Depois, gere telas coerentes com esse fluxo e um
roteiro de teste com pessoas, sem perguntas que induzam elogios.”
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Ul completa: estados, conteudo e retorno

Uma interface s6 estd completa quando responde as condigdes reais de uso. A tela preenchida com dados
ideais é apenas um desses estados. Um bom trabalho do Astra deve incluir o comportamento quando a
informacao falta, demora, falha ou muda.

Campos. Rétulos precisam permanecer compreensiveis apos digitacdo. Explique formato e restricdes no
momento certo. Se houver erro, associe a mensagem ao campo e preserve o que a pessoa ja preencheu. A
confirmacao deve dizer o que foi salvo, ndo apenas exibir uma cor.

Botoes. O texto deve descrever a acdo. Diferencie agdo principal, secundéria e destrutiva. Durante uma
operagao, evite permitir envio duplicado e explique a espera. Se uma opcao estiver indisponivel, torne a
razdo acessivel.

Listas e dados. Planeje zero, um e muitos resultados; nomes longos; filtros sem correspondéncia; atualizacdo
parcial; dados antigos; ordenacdo e paginagdo. O resultado vazio deve orientar uma saida Util.

Estado Conteido ou comportamento esperado

Inicial Explicar proposito e proximo passo.
Carregando Indicar atividade e preservar a geometria.
Vazio Explicar auséncia e oferecer acdo pertinente.
Erro Informar problema e modo de recuperagdo.
Sucesso Confirmar resultado e indicar continuidade.
Parcial Separar o que foi concluido do que falta.

Microcopy. Prefira linguagem concreta: “Nao foi possivel salvar. Seus dados continuam no formulario”
comunica mais que “Erro inesperado”. Evite atribuir culpa ao usuéario quando o sistema falhou. Para decisdes
importantes, informe a consequéncia antes do clique.

Contrato de componente proposto: para cada elemento, registre finalidade, entradas, estados, acdes,
retorno, comportamento por teclado e evidéncia de verificacdo. Astra pode usar esse contrato para
implementar e revisar de maneira consistente.

Prompt original: “Implemente [fluxo] com estados inicial, carregando, vazio, erro, parcial e sucesso. Use
conteudo realista, inclusive nomes longos. Preserve dados apos falhas. Teste agdes por mouse e teclado.
Mostre o que foi verificado e qualquer estado ainda sem implementag&o.”

O resultado superior é aquele que funciona sob variacdo e falha, além de apresentar uma boa primeira tela.
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Fotografia e imagens: direcao precisa

Para criar uma imagem Util, especifique sua funcao e a relacdo entre sujeito, ambiente e composicdo. O guia
de imagem da OpenAl recomenda explicitar cena, detalhes, restricdes e o papel de cada referéncia.
IndicacBes de lente e camera orientam a aparéncia, sem garantir uma simulacéo fisica exata. OpenAl:
prompting de imagem, 21/04/2026.

Sujeito. Descreva o que precisa ser reconhecido: produto, pessoa autorizada, ambiente, material, textura,
forma e escala. Se uma embalagem tem importancia comercial, use uma referéncia real e confira a fidelidade
em vez de aceitar uma aproximacgdo bonita.

Composicao. Determine enquadramento, posi¢do do sujeito, profundidade, fundo e espago reservado para
conteudo. Uma fotografia para hero pode precisar de area limpa a esquerda; um anuncio vertical exige outro
corte. Evite tentar resolver todos os formatos com a mesma composicao.

Luz e material. Descreva luz principal, suavidade, direcao, reflexos e atmosfera. Peca textura plausivel
quando isso importa. “Realista” sozinho ndo determina se a imagem deve parecer editorial, catalogo,
bastidor ou campanha.

Prompt original: “Crie uma fotografia editorial para [uso]. Sujeito: [descricdo]. Use a referéncia 1 para
preservar [identidade/produto] e a referéncia 2 apenas para [composi¢do/luz]. Enquadramento [descricao],
luz [descricdo], fundo [descri¢do]. Reserve [area] para texto que sera aplicado depois. Preserve [atributos].
Entregue uma composicdo adequada a [formato].”

Revisdao em duas passagens. Primeiro, avalie mensagem e composi¢cdo em tamanho pequeno. Depois,
inspecione detalhes: maos, anatomia, reflexos, contato com o chao, bordas, texto, objetos duplicados e
geometria. Para produto, compare com a referéncia lado a lado.

Variagoes controladas. Explore uma dimensdo por vez: luz, fundo ou enquadramento. Mudar tudo
simultaneamente dificulta saber o que melhorou. Guarde a imagem aprovada como referéncia das préximas
pecas.

Para uma colecao reutilizavel, mantenha referéncias e versdes aprovadas junto ao projeto. Uma ficha de
direcdo de imagem permite reproduzir iluminacado, enquadramento e apresentacdo em novas pecas.
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Edicdo de imagens, identidade e texto

A documentagdo atual de GPT-Image-2 informa alta fidelidade de entrada automatica; input_fidelity deve
ser omitido. Mascaras orientam a edicdo, mas nao garantem precisdo geométrica perfeita. Transparéncia esta
em preview e requer PNG ou WebP. OpenAl: geracdo e edicao de imagens.

Edite a imagem aprovada. Quando o objetivo é trocar apenas o fundo ou uma cor, use a versao existente
como referéncia. Pedir uma imagem inteiramente nova tende a mudar detalhes que ja estavam corretos.
Repita as caracteristicas que precisam permanecer.

Atribua um papel a cada referéncia. “Imagem 1: produto; imagem 2: iluminagdo; imagem 3: composicao” é
mais claro que anexar trés imagens sem explicar a relacdo. Se houver conflito entre referéncias, determine
qual vence em cada dimenséo.

Texto e marca. A geracdo pode produzir letras convincentes, mas posicdo e grafia ainda exigem revisao.
Para titulos, precos, especificacdes ou rotulos exatos, uma abordagem confiavel é gerar a base visual e
aplicar a tipografia em ferramenta vetorial ou codigo. O arquivo resultante fica mais facil de corrigir.

Prompt original de edicdo: “"Use esta imagem como base. Altere somente [elemento] para [resultado].
Preserve enquadramento, proporcoes, identidade, iluminagao e todos os outros objetos. Compare a saida
com a referéncia e indique qualquer atributo que tenha mudado. Nao redesenhe elementos que ja foram
aprovados.”

Consisténcia de colecao. Crie uma ficha visual com paleta, material, luz, posicao e atributos fixos. Produza
primeiro uma amostra aprovada; derive as demais dela. Confira a colecdo em uma grade, pois mudancas
sutis de escala ou temperatura de cor ficam mais evidentes lado a lado.

Mockup e produto funcional. Uma tela gerada como imagem é uma referéncia visual. Ela ndo contém
navegacao, semantica, validagdo de formulario ou layout responsivo. Para transforma-la em produto, Astra
precisa implementar componentes reais e testar os estados.

Aceite proposto: a edicdo atende a mudanca pedida, preserva as caracteristicas relevantes e possui formato
compativel com o destino. Se exigir precisdo absoluta de logotipo, texto ou desenho técnico, mantenha
esses elementos em vetor ou em composicao controlada.
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Assets: resolucdo, formatos e organizacao

O guia atual de imagens permite PNG, JPEG e WebP; qualidade low, medium, high ou auto. Para
GPT-Image-2, os lados devem ser multiplos de 16, a razdo maxima é 3:1, a aresta maxima é 3.840 e a area
aceita vai de 655.360 a 8.294.400 pixels. Acima de 3.686.400 pixels, a saida é experimental. Esses dados sdo
do estado da documentacdo consultado, ndo um anuncio especifico da semana de Astra. OpenAl:
especificacdes de imagem.

Escolha pelo destino. Uma imagem de capa, uma miniatura e um fundo de apresentagdo tém necessidades
distintas. Preserve o original de producdo e derive versdes adequadas ao uso. Aumentar resolucdo ndo
corrige anatomia, composi¢do ou texto errado.

Exporte com intencao. Transparéncia pode ser necessaria para recortes; fotografia opaca pode se beneficiar
de compressao; icones e diagramas devem permanecer vetoriais quando o desenho permitir. Evite
transformar conteddo textual importante em uma imagem apenas por conveniéncia.

Crie um inventario de assets. Registre nome, funcéo, origem, referéncia usada, versdo aprovada,
dimensdes, formato e destino. O objetivo é permitir que outra pessoa encontre o arquivo certo e saiba o que
pode modificar.

Arquivo proposto Papel

hero-master Original aprovado, preservado.

hero-desktop Corte para composicao ampla.

hero-mobile Corte com prioridade para tela estreita.
produto-recorte Versao com fundo transparente, quando necessaria.
assets-manifest Registro de origem, versdo e aplicagdo.

Direcao para Astra: peca que examine onde o asset sera usado antes de gerar versdes. Uma area de texto
que funciona no desktop pode cobrir o sujeito no celular. Teste o recorte na interface final, ndo apenas no
visualizador de imagens.

Na entrega, inclua fontes editaveis quando existirem e diferencie material aprovado de alternativas
descartadas. Essa organizacdo permite localizar e adaptar cada imagem com rapidez.
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Animacbes de interface: movimento com
funcao

Movimento pode orientar atencao, explicar continuidade e confirmar uma acao. Ele deve responder a uma
mudanca de estado. Uma interface que anima tudo pode dificultar leitura e operagdo, mesmo parecendo
sofisticada no primeiro contato.

Escolha a fung¢do. Um menu pode comunicar abertura; uma linha inserida pode mostrar onde surgiu
informacao; um indicador pode confirmar atividade. Se a animagdo ndo explica nada, teste a versdo estatica
antes de manté-la.

Especifique cinco elementos: gatilho, estado inicial, estado final, duragdo proposta e comportamento com
movimento reduzido. Para uma equipe, acrescente interrupgdo: o que acontece se a pessoa clicar novamente
antes do fim?

Proposta inicial de uso Verificacao
Retorno de botéao Mudanca discreta de cor ou elevacao. Resposta imediata, sem esconder o rétulo.
Entrada de painel Deslocamento curto e opacidade. Foco correto e auséncia de salto.
Reordenagdo Continuidade da posicdo dos itens. A pessoa entende o novo estado.
Explicacdo de fluxo Etapas com controle de Informagdo também disponivel sem animagéo.

reproduzir/pausar.

Como ponto de partida editorial, experimente transicdes de 120 a 240 ms para controles e 240 a 400 ms para
painéis. Esses intervalos ndo sdo norma nem capacidade exclusiva de Astra. Ajuste apds observar o contexto
e o dispositivo.

Para desempenho, MDN recomenda atenc¢do a propriedades como transform e opacity; mudangas
frequentes de dimensdes podem exigir layout e pintura. will-change deve responder a um problema
medido, ndo ser aplicado globalmente. MDN: otimizacao de CSS.

Prompt original: “"Adicione movimento apenas para [fun¢des]. Descreva gatilho, estados, duracéo e
interrupgao. Respeite prefers-reduced-motion com uma alternativa funcional. Teste cliques rapidos,
teclado e conteldo longo. Nao deixe informacao essencial depender da animacao.”

Prefira CSS e SVG para interacdes pequenas e controlaveis. Use video quando a narrativa exige imagens
continuas; use um motor 3D quando camera, geometria e iluminagdo precisam ser manipuladas em tempo
real. A ferramenta deve seguir o proposito.
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Profundidade e paralaxe: um procedimento
reproduzivel

O repositorio Scrollcraft, de Nate Herk, documenta uma técnica concreta: separar planos visuais, reconstruir
o fundo atras de recortes, usar transparéncia real, preservar pontos de contato e manter texto em HTML. O
projeto atende Codex e Claude Code; o procedimento pode ser reaproveitado com modelos diferentes.
Scrollcraft: guia de profundidade do hero.

Planejamento. Identifique fundo, assunto principal, primeiro plano e atmosfera. Cada camada deve justificar
sua existéncia. Um produto sobre um pedestal precisa continuar apoiado quando as camadas se movem. Um
recorte de pessoa exige um fundo reconstruido: deslocar a pessoa sem remover sua imagem original cria
duplicacao.

Composicao. Reserve a area de leitura e posicione titulo e chamada como elementos reais da pagina. Se o
texto estiver gravado na fotografia, ajustar o recorte para celular pode tornar a mensagem impossivel de ler.
Essa decisdo afeta edicdo, acessibilidade e adaptacéao.

Movimento. Defina comeco, meio e fim da cena. Diferencie velocidades com moderacado e mantenha a
rolagem sob controle do visitante. Uma secdo com sticky e transformacdes pode resolver o efeito; a
necessidade de WebGL deve decorrer do resultado, ndo do desejo de usar uma tecnologia.

Prompt original: “Construa uma cena de profundidade para [marca]. Planeje fundo, sujeito e primeiro
plano; indique o que precisa de recorte ou reconstru¢do. Mantenha titulo e CTA em HTML. Preserve
contato entre objetos. Mostre quadros no inicio, meio e fim da rolagem, em desktop e celular. Na
preferéncia de movimento reduzido, entregue uma composicdo estatica completa.”

Verificagdao proposta: inspecione bordas do recorte sobre fundos claros e escuros, vazios revelados pelo
movimento, colisdes com cabecalho, leitura no celular e estabilidade da pagina ao carregar. Capture os
estados intermediarios; conferir apenas a primeira tela ndo revela as falhas do percurso.

O efeito faz sentido quando reforca uma narrativa de produto, espaco ou material. Em uma ferramenta
operacional, ele pode competir com a tarefa. A profundidade deve ajudar a pessoa a entender o contetdo
ou reconhecer a marca; sua presenga, sozinha, ndo demonstra qualidade superior.
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Infograficos, fluxos e explicacdes interativas

Um bom visual reduz a distancia entre informacéo e decisdo. Antes de pedir um grafico ou animagao,
escreva a pergunta que ele deve responder: onde estd o gargalo, como uma escolha muda o caminho, qual
etapa consome recurso ou por que uma conclusdao depende de uma premissa.

Briefing Referéncias Producao Verificacao Entrega

Esquema conceitual elaborado para este guia. Nao representa uma medigao.

Fluxos. Nomeie etapas com acdes concretas e mostre dependéncias. Use direcdo consistente, legenda curta
e estados distinguiveis. Para um processo com excecoes, explique o retorno e a condi¢do de saida, em vez de
desenhar apenas o caminho ideal.

Simulac¢ées. Um controle deve mudar algo significativo: tipo de tarefa, volume, prazo ou critério. Exiba a
premissa, a transformacao e o resultado. Se os dados forem ilustrativos, diga isso no préprio componente.
Nao invente medidores de custo ou laténcia como se fossem telemetria.

Graficos. Escolha a representacao pela relagdo: comparacao, evolugao, distribuicdo ou composicdo. Mostre
unidade, periodo e origem. A versao estatica deve permanecer compreensivel sem passar o mouse. Em uma
interface, ofereca acesso ao dado subjacente.

Prompt original: “Explique [processo] com um fluxo interativo. O usudrio podera alterar [variavel]. Mostre
como a mudanga afeta [resultado], usando apenas os dados fornecidos. Inclua legenda, controles de
pausar e avangar, versao estatica e tabela de apoio. Identifique claramente hipdteses e valores ilustrativos.”

No padrao Brasil GEO, diagramas grandes, navegacao por objetivo e controles de simulagdo podem tornar
um relatério operavel. A implementacdo deve respeitar o sistema e a politica de recursos do site existente.
Né&o adicione bibliotecas por habito quando SVG e cédigo simples resolvem o caso.
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3D e renderizacdo: da cena ao arquivo
utilizavel

O valor de uma cena 3D depende do que o usuario podera fazer com ela depois. Uma imagem final bonita
ndo equivale a um modelo organizado, editavel, bem escalado e adequado a outro ambiente.

Defina a finalidade. Visualizacdo arquitetdnica, prototipo de produto, ambiente de jogo e animacao
explicativa exigem prioridades diferentes. Registre unidade, escala, cdmera, iluminacao, materiais e nivel de
detalhe necessario ao destino.

Separe validagées. Primeiro, confira volumes e proporg¢des. Depois, conectividade e circulacdo quando
pertinentes. Em seguida, materiais, luz e detalhes. Renderizar com alta qualidade antes de validar geometria
pode gastar tempo na versao errada.

Use referéncias com funcao. Uma planta pode governar dimensdes; uma fotografia, materiais; um conjunto
visual, atmosfera. Se duas referéncias discordam, o briefing precisa estabelecer qual orienta cada aspecto.

Entrega Critério proposto

Cena editavel Objetos identificaveis e organizagdo compreensivel.
Geometria Proporcdes corretas e auséncia de interse¢des relevantes.
Materiais Escala e orientacdo de textura coerentes.

Luz e camera Sujeito legivel e composicdo adequada.

Exportacdo Arquivo abre no destino e mantém atributos necessarios.

Prompt original: “Construa uma cena para [finalidade] usando [referéncias]. Primeiro entregue volumes e
cameras para validar propor¢des. Depois refine materiais e iluminacao. Preserve uma versao anterior a cada
mudanca estrutural. Entregue o arquivo editavel, os renders aprovados, dependéncias e instru¢des de
abertura. Teste a exportacdo no destino especificado.”

Prepare o computador para a entrega: escolha resolucédo de trabalho, qualidade de prévia e formato de
exportacdo de acordo com os recursos e aplicativos disponiveis. Use prévias leves durante a composicado e
renderize em qualidade final depois da aprovacédo de geometria, luz e camera.

Os casos Oficiais de arquitetura e jogos, apresentados anteriormente, mostram processos iterativos e uso de
recursos existentes. O aprendizado pratico é preservar fontes, inspecionar o resultado e validar cada
passagem entre ferramentas.
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Video: da matéria-prima ao filme final

A oportunidade com Astra estd em coordenar roteiro, selecdo de tomadas, montagem, titulos, audio e
exportacdo por ferramentas. Vocé pode trabalhar com filmagem existente, captura de tela, cenas
renderizadas, animac¢do em codigo ou trechos produzidos em uma ferramenta de geracdo apropriada.

Comece pela mensagem. Escreva em uma frase o que a pessoa deve entender ao terminar. Defina publico,
canal, duracéo alvo e acdo esperada. Escolha o formato a partir do destino: uma apresentacao horizontal e
um video vertical exigem enquadramentos e ritmo proprios.

Organize a matéria-prima. Nomeie 0s arquivos e registre assunto, pessoas, ambiente e momentos Uteis.
Para grandes acervos, use proxies, miniaturas e uma selecao editorial. O agente pode trabalhar por etapas,
consultando o necessario para cada decisao.

Etapa Pedido util

Roteiro Mensagem central, sequéncia e texto falado.
Storyboard Funcdo, enquadramento e movimento de cada plano.
Sele¢do Arquivo e intervalo das tomadas escolhidas.
Montagem Ordem, ritmo, cortes e sincronizagao.

Acabamento Marca, titulos, legendas, audio e cor.

Entrega Projeto editavel, master e versées por canal.

Mantenha a narrativa independente das ferramentas. Guarde roteiro, referéncias, timecodes e assets de
marca no projeto. Isso permite escolher o melhor editor ou renderizador para cada etapa e reaproveitar o
conteudo em outras versoes.

Prompt original: “Produza um video de [duracdo] para [publico/canal] sobre [mensagem]. Use [material].
Primeiro proponha roteiro e storyboard; depois selecione as tomadas com origem e tempo. Monte uma
versao revisavel com marca e legendas. Entregue projeto editavel e exportacdes, conferindo o filme
completo no destino.”

Revisao de acabamento: confira nomes, titulos, leitura, continuidade, ritmo, sincronia, enquadramento e
reproducdo. Use legendas e composicdo que mantenham a mensagem compreensivel nas condi¢des do
canal. O critério de entrega é um filme que a equipe consegue revisar, adaptar e publicar dentro de seu fluxo
de trabalho.
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Storyboard, continuidade e montagem

Um video curto funciona melhor quando cada plano tem uma fungéo. O exemplo abaixo é uma estrutura
narrativa proposta, ndo uma duracao ou férmula obrigatoria.

o1 02 03 04

Contexto Demonstracao Resultado Préxima acao

Esquema conceitual elaborado para este guia. Ndo representa uma medicao.

Contexto: apresente a situacdo ou a pergunta. Demonstracao: mostre uma acgao principal. Resultado: torne
visivel a mudanca. Préxima acao: indique o que a pessoa pode fazer com a informagéo.

Planejamento proposto: organize enquadramento, agado, luz e paleta por plano. Preserve as descri¢cbes de
identidade entre cenas. Use uma agéo principal e um movimento de camera bem definido como ponto de
partida para a composicao.

Prompt original: “Crie um storyboard para [mensagem/publico]. Para cada plano, descreva proposito,
enquadramento, sujeito, agdo, camera, luz, duragdo proposta, audio e transi¢do. Preserve
lidentidade/paleta] entre planos. Marque o que sera captura real, animagdo em cédigo, render ou imagem
gerada. Entregue primeiro o storyboard para revisao.”

Na montagem, confira continuidade de direcdo, posicao e luz. Verifique se titulos ficam tempo suficiente
para leitura e se legendas cobrem informacédo importante. O dudio deve ajudar a narrativa; a peca também
precisa fazer sentido quando o destino normalmente é assistido sem som.

Refinamento: trabalhe uma dimensdo de cada tomada por vez: movimento, fundo, enquadramento ou
duragédo. Preserve o que ja foi aprovado e compare as versdes lado a lado. Essa sequéncia favorece
continuidade e decisdes de edicao claras.

Os quadros estaticos tornam a sequéncia revisavel antes da montagem. Depois da aprovagao, use-os como
referéncia para produzir os planos e comparar a progressao visual.
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Edicdo de eventos: transformar acervo em
narrativa

Nate Herk apresentou um recap construido a partir de 152 GB de material de evento, volume confirmado
em seu post préprio. O caso mostra uma oportunidade concreta: usar Astra para articular selecdo editorial,
identidade visual e montagem sobre arquivos ja existentes. Post do criador.

Texto atribuido ao autor, recuperado em contelido indexado do LinkedIn, descreve uma peca de um minuto
produzida em cerca de 35 minutos, com selecdo de trechos e edicdo sincronizada a musica. Os tempos sdo
os do relato, vinculados aquela execugao. Relato indexado.

Adapte o método ao seu evento. Comece por um inventario: abertura, publico, palco, demonstracdes,
bastidores e encerramento. Classifique tomadas por funcdo narrativa. Escolha momentos que transmitam o
propdsito do evento e alternem escala, ambiente e agao.

Conecte marca e ritmo. Relna logos, paleta, nomes, titulos e mensagem final em um conjunto aprovado.
Defina a trilha e a energia pretendida. Use cortes para reforcar a progressao da histéria e reserve tempo para
leitura de textos.

Trabalhe em duas entregas. Primeiro, um corte com estrutura e selecdo. Depois, a versdo com cor, adudio,
titulos e formatos finais. Essa sequéncia permite avaliar a narrativa antes de investir no acabamento de cada
plano.

Prompt original: “Monte um resumo de [evento] para [publico], com duracdo alvo de [tempo]. Inventarie o
material e proponha uma sequéncia. Use logos e nomes aprovados. Registre arquivo e intervalo de cada
tomada. Entregue corte revisavel e projeto editavel. Confira titulos, dominio, créditos, musica, legendas e
exportacao.”

Reaproveitamento: derive uma versdo principal, trechos tematicos, chamadas curtas e imagens de capa.
Preserve timecodes para localizar as fontes. O mesmo acervo pode atender apresentacdo comercial,
comunicacdo interna e divulgacdo, com mensagens e duragdes especificas.

O volume citado representa arquivos em disco. Um fluxo de ferramentas pode consulta-los por partes,
extrair quadros e preparar sele¢des. Essa arquitetura de trabalho amplia o alcance do agente sem exigir que
todo o acervo esteja presente simultaneamente em uma Unica chamada.
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Documentos, slides e planilhas com
qualidade visual

O avanco mais Util em documentos é encurtar o percurso entre dados e uma peca revisavel. Isso exige
estrutura, composicao e verificacdo do arquivo final. Uma resposta bonita no chat ndo garante um PDF
legivel, uma apresentacdo editavel ou uma planilha correta.

Documento orientativo. Defina publico, decisdo, profundidade, ordem de leitura e tratamento das fontes.
Use uma hierarquia curta de titulos, tabelas quando houver comparacao e diagramas para relacdes.
Mantenha legenda, unidade e origem junto ao grafico. Peca sumario navegavel e links ativos quando o
formato permitir.

Apresentacao. Formule uma afirmacdo por slide e escolha a evidéncia que a sustenta. Diferencie slides de
leitura e de fala. Preserve elementos editaveis: texto, grafico e formas. Uma pagina inteira rasterizada impede
correcao simples e pode piorar nitidez na projecao.

Planilha. Separe entradas, calculos e saidas. Registre unidades, periodo, hipdteses e fontes. Confira férmulas,
totais, linhas ocultas e situa¢es vazias antes de trabalhar a aparéncia. Cores devem indicar fun¢es
consistentes; uma célula elegante com férmula errada continua errada.

Formato Critério de aceite proposto

PDF Texto pesquisavel, links, fontes legiveis, sem cortes ou paginas 6rfas.
Slides Narrativa, editabilidade, contraste e abertura no aplicativo destino.
Planilha Férmulas conferidas, unidades, filtros e resultados reproduziveis.

Prompt original: “Transforme [fontes] em [formato] para [publico/decisdo]. Primeiro organize a estrutura e
identifique lacunas. Preserve dados e atribuicdes. Use layout sébrio, graficos com unidade e elementos
editaveis quando possivel. Abra ou renderize a saida, inspecione o resultado e corrija cortes, sobreposicoes
e inconsisténcias antes da entrega.”

Controle de qualidade: avalie conteldo e aparéncia em passagens distintas. Para um relatério longo,
confira paginacao, titulos junto ao texto, tabelas entre paginas, caracteres especiais e destino dos links. Para
uma apresentagao, leia em modo de exibicao. Para uma planilha, recalcule exemplos conhecidos.

Essas praticas sdo propostas deste guia para transformar a primeira versdo em uma entrega profissional.
Defina qualidade por estrutura, fidelidade, editabilidade e apresentacdo no aplicativo em que o material sera
utilizado.
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Figma, Canva e aplicativos: escolha o
caminho de execucao

Operar um aplicativo pode significar usar uma integragado estruturada, escrever um script ou manipular sua
interface. Esses caminhos ndo sdo equivalentes. O nome de uma ferramenta no pedido ndo garante que ela
esteja instalada, conectada, licenciada ou acessivel nesta sesséo.

Figma e sistemas de design. Forneca arquivo de referéncia, componentes, variaveis, tipografia e telas
prioritarias. Peca preservagao de hierarquia e relagdes entre componentes. Verifique instancias, estados e
comportamento responsivo. Um desenho exportado como imagem nao preserva automaticamente essas
propriedades.

Canva e pecas de campanha. Forneca kit de marca, formatos e conteldo aprovado. Defina o que deve ser
editavel e em qual conta o trabalho precisa ficar. Confira cada adaptacdo: um titulo que cabe no formato
horizontal pode falhar no vertical. Trate geracao, revisdo e compartilhamento como etapas distintas.

Blender e aplicacoes técnicas. Um script pode ser mais reproduzivel para criar e organizar uma cena; a

interface pode ser necessaria para a¢des sem API. O arquivo salvo e reaberto no programa é uma evidéncia
mais forte de entrega que a descri¢do do agente sobre o que fez.

Caminho Vantagem Limite a conferir

Integracao/API Objetos e acdes estruturados. Cobertura, autenticacdo e permissdes.
Script Repeticdo e registro de parametros. Versdo do programa e compatibilidade.
Interface visual Acesso a fluxos do aplicativo. Estado da tela, foco e efeitos da agao.

Prompt original: “Produza [artefato] em [aplicativo/arquivo]. Inspecione primeiro as integracdes e o
documento existente. Preserve componentes e padroes da marca. Execute as alteracdes autorizadas e salve
uma versao revisavel. Reabra a saida, confirme editabilidade e exportagdo, e informe quais etapas
dependem de acesso que ainda nao esta disponivel.”

Escolha o caminho de execug¢do de acordo com a ferramenta disponivel e o tipo de objeto a produzir. Ao
iniciar, peca ao agente que identifique as integracdes acessiveis e descreva como chegara ao arquivo
editavel. Isso torna o fluxo claro desde a primeira etapa.
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Sites: criar, refinar e compartilhar uma
experiéncia

Sites oferece um caminho para transformar um pedido em website, aplicacdo web ou jogo hospedado. O
fluxo documentado passa por descrigao, revisao, refinamento e compartilhamento. O acesso acompanha as
opcodes disponiveis no plano e no workspace. ChatGPT Learn: Sites.

Descreva a experiéncia completa. Inclua publico, tarefa principal, conteldo, dados e comportamentos. Um
painel pode receber solicitagdes, indicar responsaveis e filtrar estados. Um explorador pode oferecer busca,
selecdo e detalhe. Uma pagina de produto pode combinar narrativa, demonstragdo e chamada.

Escolha o que persiste. O guia descreve D1 para dados estruturados e R2 para arquivos. Diga
explicitamente quais registros devem continuar disponiveis entre visitas e quais elementos sdo apenas
estado temporario da apresentacdo. ChatGPT Learn: formas de projeto.

Use vers6es como marcos. Salvar uma versdo prepara um candidato revisavel. Fazer deployment publica a
versdo e fornece uma URL de producdo. Para revisar uma mudanca antes de atualizar a experiéncia ativa,
peca uma versao salva. OpenAl: criar e gerenciar Sites.

Marco Resultado esperado

Briefing Publico, objetivo, contetdo e fluxos definidos.
Primeira versao Experiéncia principal utilizavel.

Refinamento Composigao, conteudo e intera¢Ses alinhados.
Versao salva Candidato identificado para reviséo.
Publicagédo URL e audiéncia escolhidas.

Conferéncia Experiéncia reaberta como visitante.

Prompt original: “Crie um Site para [puUblico/objetivo] usando [conteldo]. Implemente [fluxos] e a
persisténcia necessaria. Produza uma versao revisavel, confira desktop, celular e os caminhos principais.
Salve o candidato e apresente as escolhas de compartilhamento para a publicagdo.”

Evolucao continua: volte ao Site com uma captura, um arquivo ou uma instrugdo especifica. Peca uma
mudanca delimitada e confira seu efeito. Mantenha a experiéncia de visitante como referéncia para cada
refinamento.

Esse caminho é especialmente Util para transformar relatérios, catalogos e protdtipos em ferramentas que
outras pessoas possam explorar. A qualidade vem da combinagdo entre conteuddo relevante, interacdo clara e
entrega acessivel pelo endereco final.
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Acessibilidade: critérios objetivos de
qualidade

Acessibilidade deve entrar no briefing e na verificacdo. Os critérios abaixo sdo um recorte de WCAG 2.2, ndo
uma auditoria completa de conformidade. Eles antecedem Astra e continuam validos para interfaces
produzidas com qualquer modelo. W3C: WCAG 2.2.

Critério Referéncia

Contraste de texto 4,5:1; texto grande, 3:1, nivel AA.

Contraste nao textual relevante 3:1, nivel AA.

Refluxo Largura equivalente a 320 CSS px, com excegdes previstas, AA.

Alvo de ponteiro 24 x 24 CSS px, com excecdes inclusive de espagamento, AA.

Alvo ampliado 44 x 44 CSS px corresponde ao critério AAA.

Movimento automatico Acima de cinco segundos, paralelo a outro conteddo: pausar, parar ou

ocultar, salvo essencial, nivel A.

Desativar animagdo acionada por interacdo, salvo essencial, é critério AAA. Ainda assim, respeitar a
preferéncia de movimento reduzido é uma boa decisdo de produto mesmo quando a meta formal é AA.
W3C: WCAG 2.2.

prefers-reduced-motion detecta a preferéncia do dispositivo por reduzir movimento nao essencial. A
alternativa pode remover ou substituir um efeito; ndo precisa apenas torna-lo mais rapido. MDN:
prefers-reduced-motion, atualizado em 10/06/2026.

Inspecdo proposta: percorra as tarefas por teclado, amplie o conteldo, teste os dois temas e habilite
movimento reduzido. Confira rétulos, foco, mensagens de erro e o significado de icones. Nao use apenas cor
para comunicar um estado importante.

Em fotos e infograficos, o texto alternativo deve explicar a informacao relevante ao contexto. Uma imagem
decorativa ndo precisa competir com o contetdo. Em videos, avalie legendas, informagdo sonora e controles
conforme o uso.

Combine verificacdo automatica e uso real com teclado e ampliacdo de texto. Inclua usuarios e cenarios
representativos na revisdo. Essa pratica melhora a experiéncia para publicos diversos e produz evidéncia de
qualidade no escopo do projeto.
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Desempenho: preservar rapidez e
estabilidade

Desempenho percebido faz parte da qualidade. Imagens enormes, fontes em excesso, animagdes continuas
e bibliotecas desnecessarias podem tornar lenta uma interface visualmente atraente.

Os limiares de Core Web Vitals considerados bons sdo LCP até 2,5 s, INP até 200 ms e CLS até 0,1,
avaliados no percentil 75 das visualizages. LCP trata carregamento percebido, INP resposta a interagao e
CLS deslocamento inesperado. Uma execucao local ndo demonstra o cumprimento desse percentil em uso
real. web.dev: critérios de Core Web Vitals, atualizado em 07/05/2025.

Planeje o contetdo inicial. A primeira tela precisa carregar o que permite entender e iniciar a tarefa. O
restante pode ser preparado conforme o uso, desde que a estratégia ndo esconda contelddo ou prejudique
navegacao.

Imagens. Reserve espaco para evitar deslocamento de layout, entregue dimensdes adequadas e confira o
recorte. Nao envie um master de producao a toda miniatura. Teste a imagem principal junto com texto e
controles, pois ela pode dominar o tempo percebido.

Fontes e CSS. Meca antes de otimizar. Preloads em excesso podem competir com recursos importantes.
Efeitos que alteram geometria repetidamente podem exigir trabalho adicional do navegador. MDN:
otimizacao de CSS.

Interacao. Teste clique, digitacao, filtro e abertura de painel com dados reais. A interface ndo deve parecer
congelada durante processamento. Quando houver espera, informe o estado e evite que o usuario dispare a
mesma ac¢do repetidamente.

Prompt original: "Meca o fluxo [descricao] em condi¢des definidas de dispositivo e rede. Identifique os
recursos que atrasam a primeira interacdo ou causam deslocamento. Proponha a menor correcdo que
resolva o problema. Compare antes/depois sob as mesmas condi¢des e separe diagndstico local de
métricas reais de usuarios.”

Para revisdo técnica, use ferramentas de console, rede e desempenho. O Playwright pode confirmar o fluxo e
capturar evidéncia; o diagndstico de gargalos exige observar onde o tempo e o trabalho do navegador estao
sendo gastos.
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Exemplo completo: uma pagina de produto

Este é um projeto ilustrativo para orientar o uso do Astra. Nao foi implementado durante a pesquisa. O
objetivo seria criar uma pagina que explique uma solucdo de inteligéncia de mercado e leve o visitante a
solicitar uma demonstragao.

Briefing. Publico: lideranca comercial e marketing. Tarefa: entender o resultado entregue, conferir evidéncia
e decidir se vale uma conversa. Material: proposta de valor, exemplos reais, identidade existente e requisitos
do formulario.

Direcao. Pedir duas composi¢cdes com o mesmo contetdo. Uma pode ser editorial, com tese e caso; outra
pode enfatizar demonstracdo do produto. Escolher por clareza e adequacédo ao publico, ndo pela quantidade
de efeitos.

Estrutura. Abertura com promessa especifica; demonstracédo do fluxo; exemplo de entrega; perguntas que
eliminem incerteza; chamada para acdo. Néo inventar clientes, nUmeros, depoimentos ou capacidades para
preencher a composicao.

Assets. Gerar ilustracdo apenas onde ela acrescentar informacdo. Capturar a interface real para demonstrar
fungdes. Produzir cortes para desktop e celular. Manter texto importante em HTML e registrar a origem dos
arquivos.

Interacao. Formulario com validagéo, preservacdo dos dados em falha e confirmacao clara. Menu por
teclado. Temas claro e escuro quando fizerem parte do sistema. Movimento discreto para explicar o fluxo,
com alternativa estatica.

Verificacao. Conferir a jornada completa, conteddo longo, tela estreita, contraste, foco, carregamento e erro.
Revisar se a pagina sustenta as promessas com evidéncia. Preparar a publicagdo somente quando houver
uma versao concreta para revisar.

Prompt original de execucdo: “Crie a pagina definida no briefing aprovado. Reutilize o sistema visual
existente. Implemente todos os estados do formulario e a navegacéo responsiva. Use apenas fatos e assets
autorizados. Faga inspecao visual e funcional nos tamanhos relevantes. Entregue uma versao revisavel, os
arquivos e a evidéncia dos critérios de aceite; a publicacdo ocorrera apos a revisdo.”

Medicao posterior: observar se visitantes entendem a oferta e concluem a tarefa. Uma melhoria em
conversdo precisa de dados e desenho de avaliagcdo; ndo deve ser prometida apenas porque a nova pagina
parece mais sofisticada.
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Entrega profissional: o que pedir alem da
imagem

Um trabalho visual Util precisa chegar organizado a quem ird usa-lo. Para cada tipo de entrega, determine
formato final, fontes editaveis, dependéncias e evidéncia de verificagao.

Entrega Pacote proposto

Site ou Ul Cddigo, assets, instrugdes de execucdo, estados implementados e
verificagGes.

Foto ou ilustracdo Original aprovado, variantes por destino e registro de referéncias.

Video Arquivo final, roteiro, storyboard, assets, legendas e projeto de edicdo
quando disponivel.

Animacdo em codigo Fontes, parametros, estados, alternativa reduzida e exemplos.
Cena 3D Arquivo editavel, materiais, dependéncias, renders e teste de exportagao.
Documento PDF revisado, links funcionais e fontes factuais.

Revisao visual: conferir alinhamento, ritmo, consisténcia de cor, tipografia e cortes. Revisao funcional:
executar a tarefa. Revisao factual: comparar texto, nimeros e imagens com o material autorizado. Revisao
operacional: abrir os arquivos no destino e confirmar que outra pessoa consegue continuar.

Peca um registro das verificacdes e das condi¢des de uso. Em um video, confira reproducdo e audio; em uma
imagem, resolucdo e transparéncia; em uma interface, percorra a sequéncia completa e seus estados.

Prompt original de encerramento: “Antes de concluir, abra ou renderize a entrega final e compare com os
critérios aprovados. Corrija defeitos materiais encontrados. Entregue os arquivos utilizaveis, fontes
disponiveis, dependéncias e um registro curto das verificacdes. Diga explicitamente o que ndo pode ser
conferido. Nado substitua o arquivo final por uma descri¢do do que pretendia criar.”

Como aprofundar sem perder controle: aumente a complexidade depois de uma amostra aprovada.
Primeiro uma peca, depois uma colecdo; primeiro uma jornada, depois o sistema; primeiro uma cena, depois
o filme. O objetivo é descobrir cedo se a dire¢do funciona.

Esse processo é a principal recomendacdo do guia visual. Astra pode ampliar o que é possivel produzir, mas
qualidade profissional continua exigindo propésito, referéncias, execucdo, inspecdo e uma entrega que outra
pessoa consiga usar.
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Casos de uso para Brasil GEO e trabalho
executivo

As propostas abaixo foram elaboradas para o contexto de pesquisa, conteddo, produtos digitais e operagdo
descrito pelo usuério. Sao pilotos sugeridos, nao casos de sucesso ja executados com Astra. Cada um
inclui uma entrega e um critério de aceitacao.

1. Inteligéncia de mercado com rastreabilidade. Reunir publicacdes de uma semana sobre um mercado,
separar novidade de repeticdo e construir um mapa de implicacdes para posicionamento. Entrega: relatorio
com links, datas e divergéncias. Aceite: toda afirmacdo central aponta para uma fonte realmente acessivel;
nenhuma manchete vira fato sem leitura.

2. Revisao de portal ou landing page. Usar o repositorio e o site para localizar falhas na jornada,
mensagens inconsistentes e estados vazios. Entrega: correcdes pequenas, evidéncia visual e lista do que foi
verificado. Aceite: os fluxos prioritarios funcionam em desktop e celular, sem adicionar infraestrutura
desnecessaria.

3. Conciliagao de documentos executivos. Comparar apresentacao, planilha e memorando, identificando
ndmeros e premissas incompativeis. Entrega: mapa de divergéncias e versdo revisada. Aceite: cada alteracdo
numérica tem origem e férmula; a redagdo distingue observacédo de hipdtese.

4. Organizacao de contetido. Transformar um acervo em taxonomia, trilhas e pautas, preservando a
intencdo e a terminologia da marca. Entrega: amostra classificada, regras e lote posterior. Aceite: uma pessoa
consegue explicar por que cada item recebeu sua categoria; excegdes ficam visiveis.

5. Auditoria de operacdao comercial. Confrontar exportacdes de CRM, campanhas e respostas de clientes.
Entrega: diagndstico com hipdteses e experimentos. Aceite: ndo ha envio, alteracdo de verba ou modificagéo
de registros durante a analise; decisdes operacionais sdo preparadas para revisao.

6. Investigacao de incidentes. Relacionar logs, mudancas recentes e documentacdo. Entrega: causa
provavel, evidéncias, corregdo e verificagdo proporcional. Aceite: a solucdo resolve o sintoma e explica o
mecanismo, com possibilidade de reversao.

Comece pelos casos em que o resultado pode ser conferido sem depender do proprio agente. Se uma tarefa
exige muitas permissdes e oferece pouca observabilidade, reduza seu escopo inicial. A facilidade de
inspecionar o resultado deve orientar a ordem de adocéo.
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Como escrever um briefing que funciona

Um briefing util define o resultado, fornece contexto suficiente e torna observaveis os critérios de conclusao.
O objetivo ndo é produzir a instrucdo mais longa; é reduzir ambiguidade relevante. O guia do Astra alerta
para sensibilidade a instrucdes em skills e AGENTS.md, pausas desnecessarias e testes excessivos. OpenAl:
prompting do Astra.

Resultado. Diga qual objeto deve existir no fim: um PDF, uma correcdo, uma tabela, um protétipo ou um
diagnéstico. “Pesquise bastante” ganha forca quando acompanhado de periodo, fontes e perguntas a
resolver.

Contexto. Entregue arquivos, exemplos, publico e decisdes anteriores. Indique qual documento é referéncia
de estilo e qual contém os fatos. Misturar esses papéis pode fazer o agente transportar dados antigos para a
nova entrega.

Escopo. Nomeie o que pode ser editado e as escolhas ja resolvidas. Em um repositorio, descreva os
componentes existentes que devem ser reutilizados. Em pesquisa, delimite paises, datas e versoes.

Autonomia. Diferencie escolhas rotineiras de decisdes que mudam o compromisso assumido. E razoavel
autorizar correc¢des locais e pedir revisdo antes de publicacdo. A autorizagdo deve estar ligada a uma acédo
concreta, ndo a uma férmula genérica de “faga tudo”.

Verificagdao. Determine como o resultado sera conferido: testes, leitura de fontes, totais conciliados, links
abertos ou paginas renderizadas. Evite exigir uma bateria desproporcional para uma alteracdo simples.

Comunicagao. Peca atualiza¢bes quando houver descoberta, mudanca de rumo ou bloqueio. Defina o nivel
de detalhe da entrega. O agente pode ser orientado a responder a perguntas laterais sem perder o objetivo
original.

Estrutura original recomendada: “Entregue [resultado] para [publico], usando [fontes/arquivos]. Preserve
[restricOes]. Vocé pode decidir [rotina). Antes de [agdo consequente], apresente [resultado revisavel].
Considere concluido quando [critérios]. Ao final, informe [evidéncia e limitagdes].”

Teste o briefing em uma tarefa pequena. Se o resultado falhar, acrescente a informacao ausente; ndo
aumente indiscriminadamente a quantidade de regras. Instru¢des redundantes ou conflitantes podem tornar
o comportamento menos previsivel.
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Prompts T a 3: execucao, escrita e instrucoes

Os nove blocos nas trés paginas seguintes sdo adaptagoes originais dos temas de uso presentes na
documentagdo e no material complementar. Escolha os blocos adequados a tarefa e preencha os campos
entre colchetes.

1. Concluir o trabalho autorizado

Finalidade: levar o pedido até um resultado concreto.

“Conclua [resultado] com os materiais disponiveis. Tome decisdes reversiveis dentro deste escopo: [limites].
Quando faltar um detalhe secundario, registre uma suposicao razoavel e avance. Prepare o resultado
concreto para revisao antes de solicitar uma decisdo que realmente dependa de mim. Considere concluido
quando [critério observavel].”

Indique o destino do resultado e, quando houver publicacdo, a audiéncia pretendida. Assim o agente
consegue preparar uma entrega alinhada ao uso final.

2. Escrever para a decisao

Finalidade: produzir linguagem clara e adequada ao publico.

"Escreva para [publico] tomar [decisdo/agao]. Apresente o ponto principal cedo. Use palavras concretas,
frases conectadas e exemplos necessarios. Remova rotulos redundantes e alegagdes sem fonte. Em Ul,
mostre apenas o que ajuda a pessoa a agir ou entender o estado. Respeite os termos e o tom de [marcal.”

Defina publico, finalidade e exemplos de linguagem aprovados. Isso torna o critério de escrita facil de aplicar
e verificar.

3. Aplicar instrucoes de projeto com clareza

Finalidade: usar skills e contexto de modo coerente com a tarefa.

“Se uma instrucdo local provocar pausa ou mudanca de escopo, identifique o arquivo e o trecho aplicado.
Explique se a exigéncia é explicita ou sua interpretacdo. Confira o que ja foi autorizado nesta conversa e
continue o trabalho independente que permanece permitido. Preserve as restricdes efetivas do ambiente.”

A documentagdo de uso do Astra discute iniciativa, escrita, sensibilidade a skills, testes e delegagéo. Os
blocos traduzem esses temas em contratos curtos de execugdo. OpenAl: guia do Astra.
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Prompts 4 a 6: composicao, camadas e
imagem

4. Definir a composicao antes de implementar

Finalidade: criar identidade reconhecivel e hierarquia intencional.

“Crie [pagina] para [marca/publico]. Use [referéncias] para orientar composicdo e [sistema] para
componentes. Descreva a hierarquia visual e a fun¢do de cada se¢do antes de implementar. Priorize uma
mensagem e uma agao principal. Preserve identidade, contelido verdadeiro e padrdes existentes. Em
ferramenta operacional, priorize a area de trabalho e o estado das tarefas.”

O guia oficial de frontend consultado declara ter como alvo GPT-5.5, com padrdes aplicaveis a outras
versoes. Suas orienta¢des fornecem repertoério Gtil para o trabalho atual. OpenAl: instrucoes de frontend.

5. Controlar camadas e movimento

Finalidade: combinar profundidade, leitura e adaptacdo de telas.

“Defina planos, ordem de sobreposicdo e areas de leitura para [se¢cdo]. Nenhum elemento moével deve
impedir leitura ou agdo. Considere a altura do cabecalho e o conteldo real. Teste inicio, meio e fim da
rolagem, telas estreitas e texto ampliado. Entregue alternativa completa com movimento reduzido.”

Evite transformar 1eevh em regra automatica: contetido longo e barras do navegador exigem avaliacdo. Uma
altura minima flexivel pode servir melhor que forcar o primeiro bloco a caber em uma medida fixa.

6. Usar referéncias de imagem com papéis claros
Finalidade: preservar identidade e orientar cada referéncia.
“Use a imagem 1 para preservar [sujeito/produto], a imagem 2 para [luz] e a imagem 3 para [composicdo].

Crie ou edite somente [necessidade]. Preserve [atributos fixos]. Reserve [area] para texto aplicado depois.
Entregue variagdes que alterem uma dimensdo por vez e compare a escolhida com a referéncia.”

A orientacdo de imagem da OpenAl trata referéncias, composicéo e restricbes explicitas. A ferramenta
produtora da imagem deve ser identificada; Astra pode coordena-la sem ser o modelo que gera o bitmap.
OpenAl: prompting de imagem.
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Prompts 7 a 9: direcao, inspecao e
delegacao

7. Registrar trés decisoes criativas

Finalidade: organizar uma dire¢do criativa antes da execucao.

“Antes da producao, escreva trés decisdes curtas: tese visual, explicando clima, material e energia;
sequéncia de conteldo, explicando o que a pessoa precisa entender; tese de interacdo, explicando onde o
movimento ajuda. Use [referéncias]. Se uma interacdo nédo ajudar a tarefa, proponha uma solugéo estatica.”

Essas decisbes formam um critério de revisdo. A sequéncia deve seguir a finalidade: uma pagina comercial
pode conduzir até uma chamada; um painel deve comecar pelo trabalho que a pessoa precisa realizar.

8. Inspecionar o resultado renderizado

Finalidade: conferir a experiéncia visual no destino.

“Abra o artefato no destino suportado. Confira capturas em [larguras], navegacao por teclado, conteiido
longo, estados de erro e interagdes principais. Se houver canvas ou 3D, confirme enquadramento e
conteudo visivel. Corrija defeitos encontrados e indique exatamente quais verificagdes foram realizadas e
quais ficaram limitadas pelo ambiente.”

Neste desktop, use o MCP Playwright dedicado e o fluxo local de preview configurado. Mantenha a aplicacao
ou o0 arquivo em um estado que permita abrir, observar e revisar o resultado.

9. Delegar com responsabilidade e testar na medida

Finalidade: distribuir frentes e verificar o conjunto com eficiéncia.

"Quando a tarefa permitir trabalho independente, delegue [frentes] com responsabilidade explicita por
arquivos ou resultados. Cada agente deve preservar o trabalho dos demais. Integre as entregas e confira o
conjunto. Execute os testes necessarios ao risco da mudanga; repita ou amplie apenas se houver falha,
alteracdo nova ou duvida material ainda aberta.”

A quantidade de agentes deve acompanhar as tarefas independentes. Um agente pode levantar referéncias,
outro preparar componentes e outro revisar conteido, com um responsavel pela integracao. Para fatos
recentes, mantenha URLs e conteldo conferivel junto as conclusdes.
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Prompts prontos: pesquisa e documentos

Os exemplos desta pagina sdo originais e adaptaveis. Substitua os campos entre colchetes. Eles ndo foram
executados como experimentos comparativos nesta pesquisa.

Pesquisa atualizada, com contraditorio

Pesquise [tema] entre [data inicial] e [data final], para apoiar [decisado]. Priorize fontes primarias e
acrescente colunas, especialistas e redes sociais. Abra as fontes centrais. Separe fatos, opinides, inferéncias
e material inacessivel. Procure evidéncia que contrarie a hipdtese inicial. Entregue um relatério com datas,
links junto as afirmacdes, casos concretos e lacunas. Nao transforme exemplos isolados em consenso.
Termine quando as perguntas centrais estiverem respondidas ou a auséncia de evidéncia estiver
delimitada.

Por que ajuda: determina uma decisdo, ndo apenas um assunto; exige abertura de fontes; e torna a
incerteza parte da entrega. Para uma atualizacdo semanal, acrescente o relatorio anterior como referéncia e
peca que identifique o que realmente mudou.

Documento a partir de um modelo

Produza [documento] para [publico], usando [arquivo] como referéncia visual e [arquivos] como base
factual. Preserve a estrutura relevante do modelo e adapte somente os fatos sustentados pelas fontes
atuais. Use portugués brasileiro. Entregue o PDF final e verifique capa, tabelas, quebras, links e paginas
densas. Se faltar informagao essencial, sinalize a lacuna no ponto correspondente e continue as partes
independentes.

Por que ajuda: separa referéncia de estilo de evidéncia factual. Isso reduz o risco de um relatério bonito
carregar dados de outro periodo. Também exige inspec¢éo do arquivo final, em vez de presumir que exportar
é suficiente.

Comparacao para decisao

Compare [opgoes] segundo [critérios], com pesos definidos por [prioridade]. Use a mesma unidade,
periodo e escopo. Mostre custos recorrentes e custos de implantagdo separadamente. Para cada
recomendacao, indique a evidéncia mais forte e as condi¢cdes em que a escolha faz sentido. Ndo produza
uma nota Unica se os dados nao forem comparaveis.

Adaptacao util: quando os pesos forem incertos, peca duas ou trés decisGes condicionais: prioridade em
qualidade, rapidez ou custo. Isso deixa o usuario escolher com base em consequéncias compreensiveis.

OPORTUNIDADES « FLUXOS « BOAS PRATICAS 40



ASTRA / GUIA PROFISSIONAL 06 SET 2026

38 / CONHECER - CRIAR - VERIFICAR

Prompts prontos: Codex e navegacao

Alteracao em repositorio existente

Resolva [problema] no projeto atual. Leia as instru¢des aplicaveis e examine os modulos relacionados antes
de editar. Reutilize [componentes/servicos]. Ndo introduza nova infraestrutura sem demonstrar que a
existente ndo atende. Faga as mudancas necessarias para [critério de aceite], execute verificacbes
proporcionais e apresente os arquivos alterados, o resultado dos testes e eventuais limitacdes. Vocé ja esta
autorizado a realizar as edicGes locais reversiveis necessarias.

Escreva o aceite como comportamento observavel: por exemplo, “o formulario preserva os dados e confirma
o envio”. Esse nivel de precisdo ajuda o agente a escolher alteragdes proporcionais ao objetivo.

Pesquisa pelo navegador dedicado

No navegador dedicado conectado pelo Playwright, consulte [sites] para responder [pergunta]. Registre
URL, data e evidéncia. Use os recursos conectados e organize os resultados por [critérios]. Entregue
[tabela/relatério] com fontes préximas as afirmacdes e exemplos concretos de aplicacao.

Esse formato organiza a operacao sem pedir que o agente atravesse bloqueios do servico ou assuma outra
identidade. Para acBes em sistemas empresariais, acrescente quais registros podem ser alterados e como
conferir o estado final.

Direcionamento durante uma tarefa

Mantenha o objetivo original e as decisdes ja aprovadas. A partir de agora, acrescente [nova restricao].
Reavalie apenas as partes afetadas e continue o restante. Se alguma acéo ja realizada conflitar com a
mudanca, descreva o que aconteceu e proponha a corre¢do antes de executar uma acao irreversivel.

Controle de um projeto longo

Divida [projeto] em fases com entregas verificaveis. Para cada fase, mantenha objetivo, decisdes, arquivos,
verificagdes e pendéncias. Delegue somente partes independentes quando isso trouxer beneficio. Defina
um critério de parada e acompanhe consumo. Ao concluir uma fase, mostre o resultado e a diferenca em
relacdo ao aceite. Ndo continue refinamentos que deixaram de melhorar o objetivo principal.

Use esses modelos de trabalho como base para pedidos especificos. Objetivo claro, ferramentas funcionais e
resultados conferiveis tornam a execucdo mais continua.
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Contexto: continuidade para projetos
maiores

A documentacdo do Codex apresenta uma gestao experimental em que Astra conserva notas entre janelas
de contexto e pesquisa mensagens e resultados anteriores da tarefa. A pagina consultada descreve
disponibilidade inicial para login ChatGPT Plus/Pro em clientes compativeis. ChatGPT Learn: contexto
experimental.

Organize o projeto para continuidade. Mantenha uma fonte curta com objetivo, decisdes, arquivos,
resultados conferidos e proxima etapa. Essa pratica ajuda tanto uma sessdo longa quanto a retomada
posterior por outra pessoa.

Registro Exemplo

Objetivo Entregar uma péagina de produto com comparacdo e demonstracao.
Direcdo aprovada Base clara, fotografia editorial e uma cor de agdo.

Arquivos Conteuldo, referéncias, componentes e assets finais.

Resultado verificado Fluxo principal conferido em desktop e celular.

Proxima etapa Refinar a apresentacdo da comparacao.

Preserve o motivo das decisées. “Escolhemos esta composicdo porque o publico compara opcdes” é mais
util que apenas guardar uma imagem. O agente pode usar a justificativa ao expandir a experiéncia para
outras telas.

Entregue contexto com funcao. Um briefing orienta proposito; um design system orienta componentes;
uma tabela orienta nimeros; capturas orientam aparéncia. Identificar os papéis torna a consulta mais
eficiente.

Na API, prompt caching permite reutilizar prefixos de entrada de acordo com a configuracdo documentada.
Mantenha instrucdes estaveis e material comum antes do conteldo especifico da chamada quando isso fizer
sentido para o fluxo. OpenAl: prompt caching.

Prompt original: “Ao concluir cada etapa de [projeto], atualize um registro curto com objetivo, decisdes e
motivos, arquivos relevantes, verificacdes e proxima acdo. Use esse registro para continuar a tarefa e
consulte os materiais de origem sempre que precisar de detalhe.”

Um projeto bem organizado deixa o agente dedicar mais trabalho a criacdo e a decisdo. A continuidade se
torna parte do processo de produgao, e o conhecimento acumulado pode ser reaproveitado em novas
paginas, campanhas, versdes e documentos.
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APl: comecar com Responses

A orientacdo atual da OpenAl é usar Responses para Astra, especialmente em fluxos com ferramentas.
Selecione gpt-6-astra e um esfor¢o aceito: low, medium, high, xhigh ou max. O formato abaixo oferece um
ponto de partida para uma integragdo de criagdo. OpenAl: guia do Astra.

from openai import OpenAI

client = OpenAI()

response = client.responses.create(
model="gpt-6-astra”,
reasoning={"effort": "medium"},
input=("Proponha duas dire¢des visuais para um

"explorador de ativos da Brasil GEO.
"Descreva composic¢do, conteldo e interac¢do.")

)

print(response.output_text)

O exemplo é didatico, baseado no formato documentado. Use a autenticacdo de APl da sua aplicacdo e um
SDK compativel. A cobranca dessa superficie deve ser acompanhada separadamente da assinatura ChatGPT.

Evolua por etapas. Comece com uma tarefa textual de direcdo. Acrescente referéncias de imagem. Conecte
uma ferramenta para produzir o artefato. Devolva capturas ou resultados para inspecao. Por fim, padronize a
entrega com um esquema de dados e um critério de aceite.

Etapa da integracao Entrega para verificar

Briefing Objetivo, publico e diregao.

Referéncias Papel de cada entrada visual.

Ferramentas Cddigo, imagem, arquivo ou agao executada.
Inspecéo Comparagdo com a intencao original.
Resposta estruturada Estado, arquivos, decisdes e proximo passo.

O guia atual orienta configurar Astra sem temperature, top_p € parametros de log probabilities. Ao
transportar um fluxo anterior, adapte o conjunto de pardametros ao modelo e a superficie usados. OpenAl:
migragao.

Aplicacao sugerida: uma ferramenta interna pode receber contetdo e referéncias, preparar duas
composicoes, gerar um candidato e devolver capturas para escolha. O desenvolvedor controla como
arquivos sao produzidos, armazenados e exibidos, enquanto Astra participa do raciocinio e da coordenacdo
do trabalho.
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APl ferramentas assincronas e direcao em
tempo real

Ferramentas assincronas permitem continuar trabalho independente enquanto a aplicacao executa uma
funcdo. A definicdo usa async: true; o resultado precisa voltar associado ao call_id original. A aplicacdo
continua responsavel pela execucéo, pelo estado e pelas falhas. Isso é diferente de Background mode, que
trata geragdo de resposta em segundo plano. OpenAl: async tool calling.

Exemplo conceitual: um agente inicia trés consultas de documentos e, enquanto aguarda, prepara o
esquema de comparacdo. So6 redige conclusdes dependentes depois de receber as evidéncias. Um retorno
atrasado deve ser incorporado a conversa correta, sem duplicar o trabalho ja realizado.

Mid-turn steering permite adicionar instru¢des por WebSocket durante uma resposta do Astra. O evento
response.steer referencia a resposta em andamento. A aceitagdo informa que a instrucao foi enfileirada; a
aplicacdo precisa continuar lendo os eventos. A mudanca ndo reescreve saida ja enviada, ndo desfaz acdes e
ndo cancela ferramentas iniciadas. OpenAl: mid-turn steering.

Exemplo: enquanto prepara um relatério, o usuario pede para restringir a analise ao Brasil. O sistema deve
manter o trabalho Util, revisar o escopo afetado e impedir que uma versao anterior seja publicada por
engano.

Mudanca de esforgo pode ser feita por itens configuration_update, respeitando as condi¢es
documentadas de compatibilidade. Isso evita reescrever o prefixo apenas para alternar o raciocinio. OpenAl:
raciocinio durante a conversa.

Orientacao de engenharia deste relatorio: cada acao externa deve possuir identidade, estado e critério de
conclusdo. Distinga solicitado, em andamento, concluido, falhou e cancelado. Um pedido de cancelamento
ndo prova que a acdo ja parou. Se a operagao pode duplicar uma compra ou publicagdo, trate repeticdo
antes de introduzir paralelismo.

Fluxo recomendado: planejar dependéncias — iniciar consultas independentes — executar trabalho
disponivel — incorporar resultados — conferir o conjunto — concluir. Paralelismo ajuda quando as tarefas
sdo independentes; aumenta a confusao quando todos alteram o mesmo objeto.

Esses recursos sao avancos de controle de execucdo. Eles ndo dispensam um desenho claro de
responsabilidade entre modelo, aplicacdo, ferramentas e operador.
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Planejamento de consumao: tarifas e
superficies

Precos por token, custo de uma tarefa, consumo de assinatura e créditos adicionais sdo medidas distintas.
Este relatorio ndo converte porcentagens do Codex em ddlares de API. A tabela apresenta precos Standard
da API direta, por milhdo de tokens, em contexto curto, consultados em 06/09. OpenAl: precos da API.

Modelo Entrada Leitura de cache Escrita de cache Saida
Astra Us$ 10 US$ 1 Us$ 12,50 US$ 50
Sol us$ 4 US$ 0,40 us$ 5 us$ 20
Terra uss$ 2 USs$ 0,20 Us$ 2,50 us$ 12
Luna US$ 0,20 USs$ 0,02 Us$ 0,25 Us$ 1,20

Para Astra, acima de 272 mil tokens de entrada, aplicam-se US$ 20 de entrada, US$ 2 de leitura de cache,
US$ 25 de escrita e US$ 75 de saida a requisicdo completa. Batch e Flex usam metade das tarifas Standard.
Fast usa o dobro da tarifa Standard. OpenAl: ficha do Astra; OpenAl: precos.

O preco promocional de Sol esta informado como disponivel pelo menos até 21/11/2026. Tarifas regionais,
ferramentas, armazenamento e provedores terceiros podem alterar a conta. Tokens de raciocinio também
importam: olhar somente o texto visivel ndo captura todo o consumo. OpenAl: precos; OpenAl: raciocinio.

Na tabela de créditos do ChatGPT/Codex consultada, Astra aparece com 250 créditos por milhdo de tokens
de entrada, 25 para entrada em cache e 1.250 para saida. O multiplicador Fast ali é 2,5 vezes, diferente da
tarifa da API. ChatGPT Learn: precos e créditos.

Decisao pratica: use a unidade que corresponde a sua superficie. Para assinatura, observe as janelas e o
consumo da conta. Para API, registre tokens e componentes de cobranca. Para comparar produtividade,
some ainda o tempo humano necessario para validar e corrigir o resultado.

OPORTUNIDADES « FLUXOS « BOAS PRATICAS 45


https://developers.openai.com/api/docs/pricing
https://developers.openai.com/api/docs/models/gpt-6-astra
https://developers.openai.com/api/docs/pricing
https://developers.openai.com/api/docs/pricing
https://developers.openai.com/api/docs/guides/reasoning
https://learn.chatgpt.com/docs/pricing

ASTRA / GUIA PROFISSIONAL 06 SET 2026

43 / CONHECER - CRIAR - VERIFICAR

Custo por resultado: exemplos transparentes

Os calculos abaixo sdo simulacoes, ndo medicdes de Astra neste desktop. Usam as tarifas Standard da API
apresentadas na pagina anterior e excluem ferramentas, cache, novas tentativas e acréscimos regionais.
OpenAl: precos.

Exemplo A: mesmo consumo. Uma chamada com 100 mil tokens de entrada sem cache e 10 mil tokens de
saida faturavel custaria US$ 1,50 com Astra, US$ 0,60 com Sol, US$ 0,32 com Terra e US$ 0,032 com Luna. A
conta é entrada multiplicada pela tarifa, mais saida multiplicada pela tarifa, divididas por um milhao.

Exemplo B: eficiéncia necessaria. Astra e Sol tém, nessa tabela, a mesma propor¢do de prego entre entrada
e saida: Astra custa 2,5 vezes por token. Se a mistura dos tokens for idéntica, Astra precisaria consumir
menos de 40% do volume faturavel de Sol para custar menos. A conclusdo muda se houver diferengas de
cache, ferramentas ou tentativas.

Exemplo C: contexto longo. Com 300 mil tokens de entrada sem cache e 20 mil de saida, Astra custaria US$
7,50 nas tarifas de contexto longo: US$ 6 de entrada mais US$ 1,50 de saida. Aplicar a tarifa curta apenas aos
primeiros 272 mil produziria uma estimativa incorreta.

Exemplo D: qualidade aceita. Se uma alternativa barata requer trés rodadas e vinte minutos de revisdo,
enquanto outra entrega em uma rodada e cinco minutos, o preco por chamada é insuficiente para escolher.
Essa situacdo é hipotética; deve ser medida no seu processo.

Uma planilha de avaliacdo pode registrar: tarefa, modelo, esforco, entrada, saida, cache, ferramentas,
tentativas, minutos humanos, sucesso e observacdes. Ndo some métricas heterogéneas sem uma regra
explicita. Se o tempo humano for monetizado, use um valor definido pela sua organizacdo e mostre o
resultado também sem essa conversao.

Métrica principal proposta: custo total dividido pelo nimero de resultados aceitos. Métricas
complementares: duracao total, refinamentos humanos e consumo de cota. Registre o resultado de cada
tentativa para calcular a taxa de aceite.

O objetivo é identificar as tarefas em que a capacidade adicional oferece o melhor retorno em qualidade e
tempo de reviséo.
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Comparar modelos no seu proprio trabalho

Este protocolo é uma proposta original de avaliacdo. Ele ndo é uma bateria ja executada, nem uma
recomendacao de gasto automatico.

Selecione de dez a vinte tarefas reais, com diversidade suficiente para representar o trabalho: pesquisa,
correcdo de cédigo, conciliacdo de documentos, navegacao e artefatos visuais. Inclua casos simples e dificeis.
Use material que possa ser compartilhado com os modelos avaliados.

Compare o modelo habitual com Astra Medium e, apenas nas tarefas dificeis, High ou Max. Preserve
arquivos, ferramentas, critérios e limite de tempo. Se testar um ambiente diferente, registre a diferenca:
trocar o modelo e o conjunto de ferramentas simultaneamente impede atribuir a causa do ganho.

Critério Escala proposta Pergunta de avaliacdo

Correcao 0a4d Os fatos, calculos ou comportamentos estao
certos?

Completude 0a4 O pedido foi atendido integralmente?

Evidéncia 0Oa4d E possivel conferir as conclusées?

Escopo 0a4 Houve mudancas ou decisdes ndo solicitadas?

Utilidade 0a4 O resultado pode ser usado com pouco

retrabalho?

Defina a rubrica antes de ver as respostas. Por exemplo, nota 4 pode significar resultado aceito sem correcdo
material; nota 2, aproveitavel apds intervencdo relevante; nota 0, errado ou inutilizavel. A definicdo deve ser
adaptada por tipo de tarefa.

Sempre que viavel, apresente as saidas sem o nome do modelo ao avaliador. Repita alguns casos e registre
todos os resultados. A consisténcia entre tentativas ajuda a escolher um fluxo para producéo recorrente.

Use critérios de adogdo concretos: menos tempo de revisdo em tarefas dificeis, maior proporcdo de entregas
aceitas ou menor custo total, sem aumento de incidentes de escopo. Ndo imponha um ganho percentual
arbitrario como se fosse universal; escolha um limiar que justifique a mudanca para sua equipe.

Ao terminar, mantenha uma decisdao por categoria. Astra pode vencer em investigacdao complexa, empatar
em escrita e perder economicamente em classificacao. Essa decisao por tarefa é mais Gtil que escolher um
Unico modelo para tudo.
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Desktop: configuracao para trabalho
Intensivo

O desktop ja estava configurado com gpt-6-astra. Nesta tarefa, o padrao de esforgo foi atualizado de xhigh
para max, e a busca live foi gravada explicitamente. Os dois valores foram salvos e conferidos apds a
alteracao.

Recurso Configuracao de trabalho

Modelo GPT-6 Astra.

Esforco padrdo Max.

Busca Ao vivo.

Navegacao verificada MCP Playwright dedicado.
Recuperacdo da configuracdo Backup criado antes da alteragao.

Como aproveitar: inicie uma tarefa com objetivo claro, referéncias e arquivos. Confira o seletor de modelo e
esforco, porque tarefas ja abertas podem conservar suas proprias escolhas. Use Max em entregas que se
beneficiem de raciocinio aprofundado; ajuste o esforco por tarefa conforme a relagao entre qualidade,
duracdo e consumo.

A navegacao foi conferida abrindo a pagina oficial do Astra pelo Playwright. Esse caminho permite pesquisar
referéncias e verificar experiéncias web no navegador dedicado do ambiente.

Briefing para criacao visual neste desktop: informe o tipo de artefato, o publico, a direcéo visual, o
conteudo e o destino. Aponte os arquivos existentes. Peca uma versao revisavel e a inspecdo no aplicativo ou
navegador pertinente.

“Use Astra para concluir [projeto]. As referéncias sdo [arquivos/links], com estes papéis: [papéis]. Entregue
[formato] em [pasta]. Fagca uma primeira versao completa, confira a aparéncia e os fluxos no destino e
refine até [critérios]. Preserve as fontes editaveis e registre as decisdes principais.”

Organizacao sugerida: mantenha briefing, referéncias, fonte e entrega em locais identificaveis. Para
continuidade, guarde um registro curto do que foi aprovado. Para comparacéo, salve a primeira versao e a
final. Essas praticas permitem aproveitar a configuracdo de trabalho em criacdo, desenvolvimento e
documentos.

As opgoes de esforgo e configuracao estdo descritas na documentagdo do Codex. ChatGPT Learn: modelos;
configuracao basica.

OPORTUNIDADES « FLUXOS « BOAS PRATICAS 48


https://learn.chatgpt.com/docs/models
https://learn.chatgpt.com/docs/config-file/config-basic

ASTRA / GUIA PROFISSIONAL 06 SET 2026

46 / CONHECER - CRIAR - VERIFICAR

Um roteiro de sete dias para ampliar seu
repertorio
Dia 1: direcao visual. Escolha um projeto real, retina trés referéncias com papéis definidos e peca duas

direcdes. Compare composicdo, mensagem e identidade. Guarde a direcao escolhida.

Dia 2: primeira experiéncia funcional. Implemente uma pagina e seu fluxo principal. Use contetdo real.
Abra em desktop e celular e refine a prioridade dos elementos.

Dia 3: imagem e movimento. Produza ou adapte um asset para a diregdo escolhida. Acrescente uma
interacdo que explique mudanga de estado. Compare a versdo estatica e a animada.

Dia 4: produto completo. Expanda componentes, estados e paginas. Complete navegacao, formularios e
mensagens. Confira teclado, contraste e estabilidade visual como parte do acabamento.

Dia 5: outro meio de expressao. Transforme o mesmo contetido em apresentacdo, documento, cena ou
video curto. Preserve a identidade, adaptando a narrativa ao formato.

Dia 6: continuidade e ferramentas. Registre as decisdes do projeto e conecte uma etapa adicional: dados,
geragdo de imagem, renderizagdo ou publicagdo. Confira o arquivo ou a experiéncia no destino.

Dia 7: escolher o fluxo da equipe. Compare primeira versao, entrega final, tempo de revisdo e consumo.
Documente o que funcionou como um briefing reutilizdvel ou um procedimento curto.

Resultado observado Oportunidade de expansao

Identidade coerente Criar biblioteca de componentes e pegas.
Fluxo funcional Ampliar para novas tarefas do usuario.
Producéo repetivel Transformar o briefing em modelo reutilizavel.
Boa integracdo de ferramentas Conectar etapas adicionais do processo.
Menos revisdo humana Aplicar o método em maior volume.

Entrega do ciclo: um projeto utilizavel, suas fontes, um registro das decisdes e um método que outra
pessoa consiga repetir.

Esse roteiro é uma proposta pratica de aprendizagem. Escolha os formatos mais proximos do seu trabalho e
ajuste a profundidade a experiéncia da equipe. O objetivo é formar repertério proprio e transformar as
novidades em capacidade de producao recorrente.
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Referéncias de consulta 1

Consulta em 06/09/2026. As datas abaixo identificam publica¢gdes ou atualiza¢gdes quando disponiveis.
01. OpenAl. Changelog da API. Lancamento de 03/09/2026. Consultar fonte.

02. OpenAl. Ficha técnica de GPT-6 Astra. Consultar fonte.

03. ChatGPT Learn. Modelos, esforcos e contexto no Codex. Consultar fonte.

04. OpenAl. Guia de uso e migracdo para Astra. Consultar fonte.

05. OpenAl. Anuncio e avaliacbes de GPT-6 Astra. 03/09/2026. Consultar fonte.

06. Nate Herk. Demonstracdo de sites com Astra. Video identificado em 04/09. Consultar fonte.

07. Nate Herk. Post préprio sobre sites e recap de evento. Consultar fonte.

08. @taiyaki_sun. Pintura de line art. Post atribuido a 05/09. Consultar fonte.

09. Sheapgamer. Cobertura da demonstracdo em Clip Studio Paint. Consultar fonte.

10. ashemag. Human Atlas: cddigo e documentacdo do acervo 3D. Consultar fonte.
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Consulta em 06/09/2026. As datas abaixo identificam publica¢gdes ou atualiza¢gdes quando disponiveis.
11. @ashebytes. Human Atlas. Publicacdo de 05/09 identificada. Consultar fonte.

12. Zamantika. Espelho da publicacdo de @ashebytes. Consultar fonte.

13. Sharif Shameem. Processo do Palace of Fine Arts. 04/09 UTC. Consultar fonte.

14. Zamantika. Espelho do relato de Sharif Shameem. Consultar fonte.

15. Brandon Gorrell / TBPN. Astra: Will It Blend? 04/09/2026. Consultar fonte.

16. Matt Shumer / Something Big. Review de Astra. 03/09/2026. Consultar fonte.

17. Matthew Berman / Forward Future. Review e galeria de projetos. Consultar fonte.

18. Simon Willison. Comparacdo de pelicanos em SVG. 04/09/2026. Consultar fonte.

19. Nate Herk. Repositério Scrollcraft. Consultar fonte.

20. Thomas Ricouard / OpenAl Developers. Visualizacdo arquitetonica. 04/09/2026. Consultar fonte.
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Consulta em 06/09/2026. As datas abaixo identificam publica¢gdes ou atualiza¢gdes quando disponiveis.
21. Thomas Ricouard / OpenAl Developers. Construcdo de jogos. 04/09/2026. Consultar fonte.

22. OpenAl. Instrucdes de frontend. Texto destinado originalmente a GPT-5.5. Consultar fonte.

23. OpenAl Cookbook. Guia de prompting de imagem. 21/04/2026. Consultar fonte.

24. OpenAl. Geragao e edicao de imagens; GPT-Image-2. Consultar fonte.

25. MDN. Otimizag¢do de desempenho em CSS. Consultar fonte.

26. Nate Herk. Scrollcraft: composicao do hero em profundidade. Consultar fonte.

27. LinkedIn. Contetdo indexado que reproduz relato de Nate Herk. Consultar fonte.

28. ChatGPT Learn. Sites: projetos, versdes e publicagdo. Consultar fonte.

29. OpenAl Help Center. Criar e gerenciar Sites. Consultar fonte.

30. W3C. WCAG 2.2. Recomendacao consultada de 12/12/2024. Consultar fonte.
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Referéncias de consulta 4

Consulta em 06/09/2026. As datas abaixo identificam publica¢gdes ou atualiza¢gdes quando disponiveis.
31. MDN. Preferéncia de movimento reduzido. Atualizagcdo de 10/06/2026. Consultar fonte.

32. web.dev. Critérios de Core Web Vitals. Atualizacdo de 07/05/2025. Consultar fonte.

33. OpenAl. Prompt caching. Consultar fonte.

34. OpenAl. Chamada assincrona de ferramentas. Consultar fonte.

35. OpenAl. Direcionamento durante o turno. Consultar fonte.

36. OpenAl. Modelos e configuracao de raciocinio. Consultar fonte.

37. OpenAl. Pregos da API. Consulta em 06/09/2026. Consultar fonte.

38. ChatGPT Learn. Precos e créditos. Consulta em 06/09/2026. Consultar fonte.

39. ChatGPT Learn. Configuracdo basica do Codex. Consultar fonte.

Material complementar: GPT-6-Astra-guia.pdf, 43 paginas, fornecido pelo usuario nesta tarefa. Prompts e
procedimentos identificados como originais sdo adaptagdes elaboradas para este manual.
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